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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

10.1 Uvod

Tématika vyjezd( mimo $kolu je velmi Gzce spojena s problematikou bezpec¢-
nosti a ochrany zdravi, tématikou Skodnich udalosti (viz Kapitola ¢. 7 Skodni
udalost na puadé skoly tohoto Manualu), urazu (viz kapitola ¢. 8 Uraz zaka tohoto
Manudlu) a odpovédnosti, proto se jedna o jednu z nejkomplexnéjsich a také

vaevs

Dozorujici osoba/osoby, kterd se tfidou podstoupi vylet, exkurzi, vyjezd apod.
musi byt velmi dobfe pfipravena na moznost Urazu, poskozeni véci, pozaru
a dalsich rizik, kterd se mohou vyskytnout. A pravé na této osobé lezZi plna zod-
povédnost nejen za organizaci, ale také za bezpeci a ochranu z4kd a studentd.

Problematika skolnich vyjezdi je upravena v Organiza¢nim radu skoly jako
jedna z kapitol. Organizacni fad je vypracovavan feditelem skoly na zékladé
Metodického pokynu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zaku
a studentti ve skolach a skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy 2005 (¢.j.: 37 014/2005-25) a navazujicich
predpist a metodického pokynu k zajisténi BOZP pro skolu.

10.2 Teoretické vymezeni

Podle ust. § 29 odst. 2 skolského zékona zajistuji Skoly a Skolska zafizeni bez-
pecnost a ochranu zdravi déti, Zakii a studentti pfi vzdélavani a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani skolskych sluzeb, dale poskytuji
2akdim a studentiim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Podle zdkoniku prace za $kodu nezletilého zodpovida ten, kdo nad nim vy-
konava dohled. V pfipadé akce poradané skolu to nejsou rodice, ale skola.

Ust. § 148 Zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpis(,
uvadi:
»(1) Kdo jinému z nedbalosti ublizi na zdravi tim, Ze porusi dileZitou povinnost vyply-
vajici z jeho zaméstndni, povoldni, postaveni nebo funkce nebo uloZenou mu podle
zdkona, bude potrestdn odnétim svobody az na jeden rok, nebo zdkazem cinnosti.

(2) Kdo z nedbalosti zpusobi ublizeni na zdravi nejméné dvou osob proto, Ze hrubé
porusil zdkony o ochrané Zivotniho prostredi nebo zdkony o bezpecnosti prdce nebo
dopravy anebo hygienické zdkony, bude potrestdn odnétim svobody az na tfi léta.”

10.2.1 Slovnicek pojmua

Dohled - jde o obecny zdkonny pojem uzivany obc¢anskym zdkonikem i skol-
skym zdkonem.

Dozor - jde o pojem totozny se slovem dohled, oviem pouzivany pouze
ve skolstvi.

Mimoskolni akce - akce, kterd se kond mimo misto, kde se obvykle uskutec¢nuje
vzdélavani.

Nalezity dohled - neni legislativou pfimo specifikovén. Nélezity dohled ne-
znamena nepretrzity a bezprostredni doprovod na kazdém kroku, jeho miru je

vzdy potieba posuzovat individualné s ohledem na dozorovanou osobu (vék,
povahové vlastnosti, celkové chovani).
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10.2.2 Legislativni vymezeni

Zakon ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisli — po-
zor, od 1. ledna 2015 aktualizace

Zéakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim od-
borném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist
- pozor, od 1. ledna 2015 aktualizace

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl — po-
zor, od 1. ledna 2015 aktualizace

Z3kon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych poza-
davcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozdéjsich predpist

Viyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych néleZitostech
plnéni povinné skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a studentll mimoradné nadanych,
ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska €. 55/2005 Sb., o podminkach organizace a financovani soutézi
a prehlidek v zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisl

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakd a stu-
dentd ve $kolach a skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem 3kolstvi,
mlddeze a télovychovy 2005 (¢. j.: 37 014/2005-25)

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakl a stu-

dentd ve $kolach a skolskych zafizenich zfizovanych Usteckym krajem (¢.
j.: 763/SMT/2006)

10.3 Jak postupovat, na co si dat pozor

V rdmci zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi jsou Zaci pfedevsim povinni':

dodrzovat $kolni a vnitini fad a pfedpisy a pokyny $koly a $kolského zafi-
zeni k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz byli seznameni,

plnit pokyny pedagogickych pracovniki skol a Skolskych zatizeni vydané
v souladu s pravnimi predpisy a skolnim nebo vnitinim fadem.

Skola zajidtuje, aby byly vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni po-
moci a lékafského odetfeni pfi Urazech a ndhlych onemocnénich. Pfi vicedennich
pobytech je treba zajistit Iékarnicku se stanovenymi souc¢astmi.?

POZOR

Pro ucast na nékterych vzdélavacich ¢innostech skoly, napt. na skole v pfirodé,
sportovnich a télovychovnych akcich, vyuce plavani nebo lyzarském vycviku,
se vyzaduje zdravotni zpusobilost.

1

§ 22 odst. 1 pism. b) a ¢) zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim,
vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

pfiloha ¢. 4 k vyhlasce ¢. 106/2001 Sb., Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

U vicedennich aktivit je potfeba cely vylet dobfe naplanovat a nezapomenou
na nutné formulére. Zde je jednoduchy navod a vycet aktivit, které je potreba
zajistit a zorganizovat pfi vicedennich vyletech v ramci oblasti bezpecnosti
a ochrany zdravi:

a) pouceni zakl o bezpe¢ném chovani pred odjezdem formou spole¢ného
kratkého Skoleni, stvrzeni svym podpisem (druhé pouceni na misté akce -
bezpecny pohyb po ubytovani, zdkaz opousténi budovy, zakaz vzdalovani
se od kolektivu béhem pohybu venku bez védomi pedagogického dozoru),

b) vybér prihlasek s podpisem rodi¢li a souhlasem s Ucasti (stvrzeni o zdra-
votni zpUsobilosti ditéte, ptipadné vycet zdravotnich obtizi, 1ék(, alergii
apod.),

¢) kompletni seznam z4k{/studentt (jméno, pfijmeni, adresa bydlisté, rodné
¢islo, kontakt na rodice, nazev zdravotni pojistovny),

d) vybér zdravotnich zpusobilosti, potvrzenych od praktickych lékaid zaka/
studentd,

e) odevzdani kopie karti¢ek pojistovny pedagogickému pracovnikovi,

f) odevzdani potvrzeni o bezinfek¢nosti — starého max. 1 den pred
odjezdem,

g) seznam zakd/studentl se zdravotnimi problémy (medikace a davkovani
1éka),
h) kniha draz,
i) evidence veskeré poskytnuté zdravotnické pomoci
poskytnuti Iécivych pfipravki z Iékarnicky,

b. poskytnuti jakéhokoliv osetfeni zdravotnikem na Skolni akci
(drobné povrchové ranky a odfeniny),

c. osefeni ¢i vysetreni |ékafem ve zdravotnickém zafizeni (druh vy-
Setieni, Iéky, poplatky)

d. oznameni zdravotniho stavu zdkonnym zéstupclim telefonicky
(ziskani souhlasu s osefenim studenta ¢i pfed¢asny odjezd domu),

j) lékarnicka (kontrola stavu pfipadné doplnéni),

k) zajisténi zdravotnika (povéreni osoby).

10.3.1 Povinnosti Zakt/studentt, vedoucich a zakonnych zastupct
Vedouci akce nebo vyjezdu v pfipravé, provedeni a vyhodnoceni akce zajisti:
= seznam zak(/studentd s telefonickym kontaktem na rodice,
= podrobny itinerar akce,

= seznamenirodicl s cilem a organizac¢nim zajisténim akce, zajisti pisemny
souhlas rodicu s ucasti jejich ditéte na akci = prihlasku,

= provéfeni zdravotni zpUsobilosti Zakd/studentl-akce se mohou zicastnit
pouze Zaci/studenti zdravotné zpUsobili - na urcité akce je vyzadovan
|ékafsky posudek (z. €. 148/2004 Sb.), na ostatni akce vedouci zvazi vzhle-
dem k naroc¢nosti akce nutnost potvrzeni od Iékafe, nebo od rodicu,

= seznameni zakd/studentl s rezimem dne a s pokyny pro dobu no¢niho
klidu,
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pouceni zakd/studentl a ostatnich Gcastnik( o BOZP, pozarni ochranég,
dopravni kazni, ekologickych predpisech, nebezpedi pobytu v pfirodé,
zasadach slusného chovani, apod., zapis o pouceni uvede do ttidni knihy,

dostatecny pocet zletilych osob pro vykonavani dozoru nad zaky/studenty
po celou dobu akce s ohledem na pravni pfedpisy, pfi akcich konanych
mimo $kolu, kdy jsou jejich Ucastnici ubytovani v objektech jinych osob,
vedouci akce rozhodne o zpUsobu provadéni dohledu v dobé noc¢niho
klidu,

moznost telefonického kontaktu na vedouciho akce po celou dobu konani
akce, telefonni ¢islo nahlasi vedeni skoly,

dodrzovani predpist (dopravni kdzen apod.) a metodickych pokynu a za-
sad (stfidani ¢innosti, dostatek odpocinku, pfizpisobeni pohybovych
¢innosti nejslabsim Gcastnikdm, sledovani zdravotniho stavu a potizi zakd/
studentu, pfimérena zatéz zakd apod.),

bezpecnost a ochranu zdravi zakl/studentld-pro pohybové c¢innosti zakd/
studentl vyhledava bezrizikové prostory, ¢innosti provadi jen za dosta-
te¢ného dozoru, vhodnych podminek a pocasi,

vedouci akce s hospodafem/hospodarkou Skoly pfipravi vyuctovani
po skonceni vyjezdu. Vyuctovani je pristupné u hospodarky skoly. Ve-
douci akce vrati nevycerpané financni prostredky ucastniklim vyjezdu.
Doklady o vyuctovani jsou soucasti dokumentace vyjezdu.

Zaci jsou povinni (dle vyse uvedeného ust. § 22 odst. 1 3kolského zakona):

dodrzovat ustanoveni skolniho fadu a smérnice tykajici se vyjezdu mimo
skolu,

fidit se pokyny vedouciho akce a dalsich osob vykonavajicich dozor,

dodrzovat stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro dobu no¢niho klidu,

chranit své zdravi i zdravi jinych, dbat na cistotu a pofadek, dodrzovat
pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pravidla pozarni ochrany,

ridit se pokyny provozovatelu zafizeni, kterd vyuzivaji,

vystupovat slusné a ohleduplné, svym chovanim na verejnosti reprezen-
tovat Skolu,

hlasit neprodlené kazdy uraz,

hlasit neprodlené ztratu osobni véci (za ztratu, ktera bude hlasena opoz-
déné, neprebira skola zodpovédnost),

Ucastnit se ndhradniho vyucovani v pfipadé, kdy se akce neucastni.

Zletili zaci a studenti jsou dale povinni (dle ust. § 22 odst. 2 $kolského zdkona):

informovat skolu ¢i vedouciho akce o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdra-
votnich obtiZich nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které by mohly
mit vliv na priibéh vzdélavani, vyletu nebo akce,

dokladat ddivody své nepfitomnosti na vzdélavani, vyleté nebo akci v sou-
ladu se 3kolnim fadem.
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

Zakonni zastupci nezletilych zaka maji povinnost (dle ust. § 22 odst. 3 skol-
ského zakona):

= navyzvanivedouciho akce se osobné zlcastnit projedndvani zdvaznych
otazek tykajicich se této akce,

= informovat skolu o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich
zaka nebo jinych zévaznych skute¢nostech, které by mohly mit vliv na prd-
béh akce,

= dokladdat divody nepfitomnosti zéka na skolnim vyleté v souladu s pod-
minkami stanovenymi Skolnim fadem.

10.3.2 Mimoskolni akce

Problematika skolnich vyjezd( je upravena v Organiza¢nim fadu skoly jako jedna
z kapitol.

Reditel 3koly pisemné povéfi pro konkrétni vyjezd konkrétniho pedagogického
pracovnika, ktery vyjezd organizuje a vede.

Bezpecnost a ochrana zdravi zaku je na mimoskolnich akcich zajistovana osobami,
které jsou k tomu feditelem Skoly povéreny. Jde o pedagogické i nepedago-
gické pracovniky, pfi dodrzeni nasledujicich pravidel:

= minimalné 1 z osob, které zajistuji bezpecnost a ochranu zdravi zakd, je
pedagogickym pracovnikem

= ostatni osoby, taktéZ zaméstnanci Skoly, musi byt zletilé a zplsobilé
k pravnim ukon{m

= s kazdou dozorujici osobou musi byt sepsana formalni dohoda (druh
pracovniho poméru ¢i dohoda dobrovolnickd) zahrnujici informace o tom,
jakym zpUsobem a v jakém rozsahu ma zajistovat bezpecnost a ochranu
7ak{ a co se od néj ocekava. V dohodé je déle tfeba uvést, zda a na jakou
finan¢ni odménu ma osoba narok (v pfipadé dobrovolnika je mu hrazeno
ubytovani a stravovani bez naroku na finan¢ni odménu).

= vSechny osoby musi byt pouéeny o tom, co z jejich role na 3kolni akci
vyplyva, v¢. nebezpeci moznosti stihani pro zanedbani povinného do-
zoru. Reditel $koly o pouceni provede pisemny zaznam, ktery dana osoba
podepise.

= na mimoskolni akci nesmi na 1 dozorujici osobu pfipadnout vice nez
25 zaka s vyjimkou stanovenou reditelem prislusné skoly.

Mistem srazu pii mimoskolni akci nemusi byt pouze budova skoly, ale jakékoliv
misto, které bylo urceno jako mistem shromazdovacim. Vyucovani pak na tomto
misté zacina 15 minut pfed stanovenym c¢asem a konci casem uréenym jako
ukonceni akce. V tuto dobu (délka konani akce + 15 minut predem) tak nad
détmi, zaky ¢i studenty vykonava dozor pedagog.

s a
POZOR

Misto a cas zahdjeni i skonceni akce je zakonnym zastupclim tfeba oznamit min.

2 dny pred kondnim akce, a to zplsobem ur¢enym ve skolnim radu.

POZOR

Jedna-li se o vylet o vikendu, kdy tato prace neni pedagogovi nafizena jako
prescasova a nema na ni ani uzavien.pracovné-pravni pomér, nevystupuje v tuto
chvili jako pedagogicky pracovnik skolysale jako jakakoliv jina fyzickd osoba,
kje proto na rodicich, jak se s nim dohodnou Rayzajisténi bezpecnosti a dozoru. )
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

Dité, zak ¢i student musi:

= byt zdravotné zpusobily a podrobil se stanovenym pravidelnym oc¢kovanim,
pfip. ma doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se pro trvalou kontraindi-
kaci nem(ize o¢kovani podrobit — posudek vydava registrujici poskytovatel
zdravotnich sluzeb v oboru praktického Iékarstvi pro déti a dorost, ma plat-
nost 12 mésicl (pokud nedoslo ke zméné zdravotni zplsobilosti — zmény
jsou povinni hlasit bud' zakonni zastupci, ¢i pfimo Z4ci, studenti),

= byt zdravy, tzn. nejevit zndmky akutniho onemocnéni (horecka, prijem
apod.) - potvrzeno pisemnym prohlasenim zdkonného zastupce (tzv.
potvrzeni o bezinfek¢nosti ditéte) ne starsim 1 dne predanym poradajici
osobé ¢i zakladni skole,

= v prabéhu 14 kalendainich dnli pred odjezdem nepfijit do styku s osobou
nemocnou infekénim onemocnénim nebo podezielou z ndkazy, ani mu
nebylo nafizeno karanténni opatfeni — potvrzeno pisemnym prohlasenim
zédkonného zastupce (tzv. potvrzeni o bezinfekénosti ditéte) ne starsim 1
dne predanym poradajici osobé ¢i zakladni skole,

= mit k dispozici svij prikaz zdravotni pojistovny ¢i jeho kopii.

Jsou-li Zaci ¢i studenti ubytovani v objektech jinych osob, jsou povinni dodrzovat
predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a pfedpisy o pozarni ochrané
platné v téchto objektech. Dodrzuji také stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro
dobu noc¢niho klidu. Za sezndmeni zaka s témito pokyny a predpisy zodpovida ve-
douci akce, ktery také stanovuje zplisob provadéni dohledu v dobé noc¢niho klidu.

NAVODNY POSTUP

1. teditel $koly jmenuje vedouciho $kolniho vyjezdu a povéfuje ho jeho
organizaci

2. délka vyletu jedné tiidy nepresahne 2 dny nebo v pribéhu $kolniho roku
max. 2 jednodenni vylety

3. akce se mohou zG¢astnit pouze zdravotné zpusobili Zaci a studenti — nevy-
zaduje se lékafské potvrzeni, oviem vedouci akce zvézi s ohledem na jeji
narocnost, zda se ji mohou zucastnit zaci télesné oslabeni po nemoci,
alergici, uvolnéni z télesné vychovy apod.

4. vedouci akce zpracuje pisemnou informaci o akci pro zakonné zastupce
a zadvaznou pfihlasku, v niz jsou uvedeny také stornovaci podminky

5. vedouci akce zajisti moznost telefonického kontaktu po celou dobu ko-
nani akce, telefonni ¢islo nahlési vedeni skoly i rodi¢dm

6. pro pedagogické pracovniky se jedna o pracovni cestu podlozenou pfi-
kazem k pracovni cesté

7. vedouci akce zpracuje podrobnou kalkulaci nakladd na vyjezd-naklady
na dopravu a ubytovani pedagogického doprovodu jsou zakalkulovany
do nakladll pro zaky, studenty

8. vedouci akce zajisti vyplnéni formulait cestovnich pfikazil pro zG¢astnéné
pedagogické pracovniky a predlozi je k podpisu vedeni skoly

9. na akdi je treba zajistit dostate¢ny pocet dozoruijicich osob — na 25 24k
min. 1 zletild osoba, s kazdou tfidou min. 2 zletilé osoby, pfip. dalsi zletilé
osoby zdravotné zpUsobilé dle charakteru vyjezdu

** l..
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

10. vedouci akce zajisti pouceni zakd, student a ostatnich Gcastnik(i o bez-
pecnosti a ochrané zdravi, poZarni ochrané, dopravni kdzni, ekologickych
predpisech, nebezpeti pobytu v pfirodé, zdsadach slusného chovani apod.
Neucastni-li se néktery z zakd pouceni, je poucen v nejbliz§im mozném
terminu.

11. vedouci sepise zdznam pouceni (napf. v tfidni knize), pfilohou je osnova
pouceni

12. vedouci zajisti stvrzeni zdznamu pouceni zaky, studenty

13. vedouci akce dbé na dodrzovéni predpisti a pravidel, provéadi a zajistuje
dozor nad zaky, zajistuje vybavenou Iékarnicku a seznam 23k s telefo-
nickym kontaktem na zakonné zastupce

14. nejpozdéji nasleduijici pracovni den podavaji pedagogové Ustni zpravu
o pribéhu cesty rediteli Skoly

15. vedouci zpracuje vyuctovani akce

16. do 10 pracovnich dnil provede vyu¢tovani dle zékona o cestovnich na-
hradéach na formulafi prikazu k pracovni cesté

Skola v pfirodé a zotavovaci akce?

delsi nez 5 dna. Jejim Ucelem je posilit zdravi déti a zak(, zvysit jejich télesnou
zdatnost, pfip. ziskat specifické znalosti ¢i dovednosti.

Poradajici osoba musi zajistit veskeré hygienické predpoklady a pozadavky, v¢.
stravovani, zajisténi pitné vody, uklidu apod. Navic musi 1 mésic pred jejim zaha-
jenim ohlasit pFislusnému organu ochrany vefejného zdravi termin a misto konani
zotavovaci akce, pocet zucastnénych déti, zplsob zabezpeceni pitnou vodou
a zajisténi stravovani Gcastnikd. Pokud neni zajisténa pitna voda dle patfi¢né
legislativy*, musi byt soucésti ohlaseni také protokol o krdceném rozboru jakosti
pitné vody (dle pozadavkl provadéciho pravniho predpisu) ne starsi nez 3 mésice.

Skola v pfirodé je jednou z tradi¢nich forem vyuky a vychovného pusobeni
Skoly na zaky.

Fyzické osoby vykonavajici dozor ¢i funkci zdravotnika museji byt k této cinnosti

zdravotné zpUsobilé na zakladé posudku registrujiciho poskytovatele zdravot-
nich sluzeb v oboru vseobecné praktické lékarstvi. Posudek je platny 12 mésica,
nedojde-li ke zméné zdravotni zpUsobilosti. Posudek je predavén (s vyjimkou

pedagogickych a zdravotnickych pracovnik) vysilajici zakladni Skole ¢i poradajici

osobé. Fyzické osoby vykonavajici funkci ve stravovani musi spliovat pozadavky

stanovené pro vykon cinnosti epidemiologicky zavaznych.

Povinnosti zakladni Skoly a poradajici osoby
Zékladni skola a poradajici osoba jsou povinny zajistit®:

= zakladni péci o zdravi vsech tcastnikll po dobu konani zotavovaci akce
nebo skoly v pfirodé, kontrolu dodrzovani hygienickych pozadavk( stano-
venych zadkonem a provadécim pravnim predpisem a kontrolu dodrzovéni

3 podrobnéji viz Vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti

4 ust. § 3 odst. 2 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakont

5 dle ust. § 11 zékona ¢. 258/2000 Sb., 0 ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych

souvisejicich zakonl
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

zasad osobni hygieny fyzickymi osobami uvedenymi v § 10 odst. 3 zpUso-
bilou fyzickou osobou (zdravotnikem); za zpUsobilou se pro tcely tohoto

zakona povazuje fyzickd osoba, kterd ma alespon Uplné stiedni odborné

vzdélani v oborech vieobecna sestra, détska sestra nebo porodni asis-
tentka, fyzickd osoba, kterd absolvovala kurs prvni pomoci se zamérenim

na zdravotnickou cinnost pfi Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci, student

|ékarstvi po ukonceni tfetiho ro¢niku; naplni kurzu prvni pomoci upravi

provadéci pravni predpis,

Ucast pouze fyzickych osob, které spliuji podminky stanovené v § 10;
Ucast zdravotnika pfi kontrole zdravotnich prikazu fyzickych osob uve-
denych v § 10 odst. 3, pfi prevzeti posudkl a prohlaseni podle § 9 odst. 3
a § 10 odst. 2, pfi sestavovani jidelnicku a rezimu dne; dosazitelnost zdra-
votnika 24 hodin denné po celou dobu konéni zotavovaci akce nebo skoly
v pfirodé; pofizeni vypisu z posudkud o zdravotni zpUsobilosti (§ 9 odst. 3
a § 10 odst. 2) zdravotnikem; ve vypisu zdravotnik uvede zavér posudku,
a ktery poskytovatel zdravotnich sluzeb posudek vydal,

vraceni posudkl o zdravotni zpUsobilosti po ukonceni skoly v pfirodé
nebo zotavovaci akce zakonnym zastupcim déti a fyzickym osobam cin-
nym pfi skole v pfirodé nebo zotavovaci akci,

vybaveni lékarnicky pro $kolu v pfirodé nebo zotavovaci akci podle druhu
akce; minimalni obsah Iékarnicky pro Skoly v pfirodé a zotavovaci akce
upravi provadéci pravni predpis,

péci praktického lékafe dostupného z mista konani skoly v pfirodé nebo
zotavovaci akce, s vyjimkou putovni zotavovaci akce,

vedeni zdravotnického deniku a seznamu ucastnikd, prohlaseni podle §
9 odst. 3 véty paté, vypisu z posudku o zdravotni zpUsobilosti déti a fy-
zickych osob ¢innych pfi $kole v pfirodé nebo zotavovaci akci a nésledné
uchovavani téchto dokumentl po dobu 6 mésict od skonceni skoly v pfi-
rodé nebo zotavovaci akce,

informovanost osoby, kterd ma dité v péci, o zdravotnich potizich, které
dité v prlibéhu skoly v pfirodé nebo zotavovaci akce prodélalo, a o pfi-
padném kontaktu s infekci.

Kromé vyse uvedeného musi pofadajici osoba zajistit instruktaz vech fyzickych
osob zucastnénych na akdi, s vyjimkou zdravotnika, o hygienickych pozadavcich
na tyto akce a o predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a jinych
poskozeni zdravi, v¢. zakladl prvni pomoci, jestli se podobné instruktaze jesté
nezucastnily.

POZOR

Odpovédnost za zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zakd nemuze Skola
prenést na jiny subjekt.

Lyzaisky vycvik

Lyzafsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, ktefi odpovidaji za Cin-
nost instruktord a schvaluji plan vycviku.

Pred odjezdem je nutné upozornit na nutnost sefizeni bezpecnostniho vazani
lyZi, co Z4ci ¢i studenti prokazi potvrzenim servisu ¢i ¢estnym prohldsenim za-
konnych zastupcd, resp. samotného zletilého zaka.
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

Radna organizace vycviku je v rukou vedouciho, ktery zajistuje vhodny objekt,
dopravu, pouceni, fidi ¢innost jednotlivych pracovnik( a dba na dodrzovani
stanoveného programu.

Pred lyzatiskym vycvikem je vhodné, aby zékonni zastupci, ¢i sam zletily, pred-
loZili prohlaseni o tom, zZe je Zak/student zdravy a schopny lyzaisky vycvik
absolvovat. Také je vhodné sjednat pojistnou smlouvu (jednorazové urazové
pfipojisténi zak{, studentd, pojisténi z odpovédnosti za Skodu vzniklou pfi vy-
konu povolani).

Ucastnici kurzu jsou povinni dodrzovat stanovené predpisy a pokyny vedouciho.
Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik a po fddném pouceni.
Dale je treba dodrzovat pokyny horské sluzby a respektovat vystrazné znacky.

Ucastnici kurzu jsou rozdéleni do druzstev dle své vykonnosti a zdravotniho
stavu. Kazdé druzstvo ma max. 15 ¢lenti. Co se tyce zakl se SVP, tak 1 pedago-
gicky pracovnik méa ve skupiné max. 8 zak se zdravotnim postizenim. Zaka
slabozrakych a s télesnym postizenim pfipada na 1 pedagoga max. 6, zaku
nevidomych pak max. 1.

Ucastni-li se lyzaFského kurzu vice nez 30 2aka do 15 let, je tieba ustanovit
zdravotnika.®

Sportovné-turistické kurzy

Z4ci a studenti jsou pfed zahéjenim kurzu pouceni o vhodné vystroji, ktera je
zaroven pfi nastupu na kurz zkontrolovana pedagogem. Bez ni neni mozné
se kurzu zucastnit.

Pfed nastupem predlozi zak/student potvrzeni, Ze je zdravy a miize se spor-
tovné-turistického kurzu zucastnit. Také je vhodné sjednat pojistnou
smlouvu (jednorazové Urazové pfipojisténi zak(, student(, pojisténi z odpo-
védnosti za Skodu vzniklou pfi vykonu povolani).

Sportovné-turistické kurzy vedou pedagogicti pracovnici, resp. vedouci kurzu,
ktefi odpovidaji za ¢innost instruktor?. Kromé toho kontroluji dodrzovani pred-
pisu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Ucastnici kurzu jsou rozdéleni do druZstev dle své vykonnosti a zdravotniho
stavu. Kazdé druzstvo ma max. 15 ¢élent, pokud neni stanoveno jinak. Druz-
stvo zaku skol a tfid samostatné urcenych pro Zaky se SVP tvofi polovina
nejvyssiho poctu zaku téidy.” Je-li pocet zaka do 30, musi je doprovazet 3
zletilé osoby, které jsou pIné zplisobilé k pravnim ukondim a v pracovnépravnim
vztahu ke skole (min. 1 osoba musi byt pedagogickym pracovnikem).

Pfed zahajenim cyklistického kurzu jsou Ucastnici pouceni o vhodné vystroji,
kterd je pfi nastupu na kurz zéroven pedagogem zkontrolovana. Bez dobrého
technického stavu kol a znalosti pravidel silni¢niho provozu se nelze kurzu zt¢ast-
nit. U¢astnici kurzu jsou rozdéleni do druzstev po max. 10 Zacich, studentech.

Vedouci kurzu voli trasu, a to s ohledem na vykonnost a zdravotni stav Ucastnikd,
stav komunikace a frekvenci dopravy apod. Na zacatku i konci skupiny musi byt
zletild osoba, pIné zplsobila k pravnim tkonlm, v pracovnépravnim vztahu
ke Skole a min. 1 z osob musi byt pedagogickym pracovnikem.

6 dle § 11 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané veiejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakont

7 dle § 11 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studentl mimoradné nadanych
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

Pted zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouci stupen plavecké vyspélosti
Ucastniku, dale zodpovida za zhodnoceni stavu sjizdnosti trasy. Pfed zahajenim
kurzu jsou ucastnici pouceni o vhodné vystroji, kterd je pfi nastupu na kurz za-
roven pedagogem zkontrolovana.

Pedagogicky pracovnik odpovida za max. 5 kanoi (kajakt) nebo za 2 pramice
(rafty), v obtiznéjsich podminkach je mozno pocet lodi imérné snizit. U¢astnici
jsou vybaveni plovaci vestou, pfi jizdé na divoké vodé ¢i obtizné sjizdnych pro-
pustech pak kromé toho také pfilbou.

P¥i kurzu horské turistiky je vedouci povinen sezndmit Ucastniky s moznym
nebezpecim hrozicim v horach, musi se disledné respektovat zdravotni stav
zaka, studentd, aktudlni podminky, znaceni a pokyny horské sluzby. Pfed zaha-
jenim kurzu jsou Ucastnici pouceni o vhodné vystroji, kterd je pfi nastupu na kurz
zéroven pedagogem zkontrolovana.

Druzstvo 74k, studentd, které ma max. 15 osob, resp. polovina nejvyssiho
poctu zaka tiidy samostatné urcené pro zaky se SVP, doprovazeji vzdy min.
3 zletilé osoby, pIné zpUsobilé k prdvnim ukondm, v pracovnépravnim vztahu
ke Skole a min. 1 z osob musi byt pedagogickym pracovnikem.

Horolezecky vycvik, v¢. zakladniho kurzu, vede pedagog, ktery odpovida
za ¢innost instruktora (¢len Ceského horolezeckého svazu) a dohlizi nad dodr-
zovanim vsech pravidel k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi stanovenych
horolezeckym svazem.

Pfed zahdjenim kurzu jsou ucastnici pouceni o vhodné vystroji, kterd je pfi na-
stupu na kurz zéroven pedagogem zkontrolovana.

Ucastnici se déli do druzstev dle vykonnosti s max. poétem 15 élend. Druzstvo

73k Skol a tfid samostatné urcenych pro Zaky se SVP tvofi polovina nejvyssiho
poctu zaku tfidy stanoveného vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb.

Pocet dozorujicich musi byt minimalné stejny jako pocet druzstev. Do 30 zaku
doprovazi kurz 3 zletilé osoby pIné zpUsobilé k pravnim ukonlm s uzavienym
pracovnépravnim vztahem ke $kole a min. 1 z nich musi byt pedagogickym
pracovnikem.

POZOR

Formu horolezecké ¢innosti maji i cvi¢né stény, lanové drany nad urovni terénu,
lezeni po stromech, pfelézani ze stromu na strom po improvizovanych lavkach
apod.

Soutéze a piehlidky

Po dobu dopravy na soutéz a ze soutéze je bezpecnost a ochrana zdravi zakd
a studentl zajistovana vysilajici Skolou, pokud neni se zdkonnym zastupcem
dohodnuto jinak.

Po dobu soutéze je bezpecnost a ochrana zdravi Zakd a student( zajistovana
organizatorem soutéze. Ten vyhlasuje zacatek a konec a zajistuje podminky pro
bezpecnou ucast zakd (napf. poskytnutim ochrannych prostredkd, vybavenim
laboratofi apod.).

U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter sou-
téZe vyzaduje a je to dano organizacnim radem, zajistuje bezpecnost a ochranu
zdravi zaku vysilajici Skola v pIném rozsahu, pokud se se zdkonnym zastupcem
zéka nedohodne jinak.
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

10.3.3 Zahrani¢ni vyjezdy

Problematika skolnich zahranic¢nich vyjezdu je upravena v Organiza¢nim radu
Skoly jako jedna z kapitol.

Reditel $koly pisemné povéFi pro konkrétni zahrani¢ni vyjezd konkrétniho
pedagogického pracovnika, ktery vyjezd organizuje a vede.

NAVODNY POSTUP

1. teditel 3koly jmenuje vedouciho zahrani¢niho vyjezdu

2. vedouci predklada zpracovany harmonogram akce fediteli $koly ke schva-
leni, délka zahrani¢niho vyjezdu nepresahuje 10 vyucovacich dnli v jed-
nom $kolnim roce

3. vedouci akce zpracuje kalkulaci naklad( pro zéaky, studenty a pro pedago-
gicky doprovod, v¢. zdroji hrazeni (napt. piispévky zakonnych zastupcd,
rozpocet Skoly, sponzorské dary, ucelova dotace atd.)

)

Ucastniky vyjezdu do zahrani¢i mohou byt jen ti, kdo predlozi pisemny
souhlas zakonného zastupce zaka, maji uzaviené pojisténi odpovéd-
nosti za Skodu platné na uzemi pfislusného statu a pojisténi lécebnych
vyloh v zahranici nebo v pfipadé vyjezdu do ¢lenského statu Evropské
unie maji Evropsky prikaz zdravotniho pojisténi — pojisténi mlze
byt sjednano také hromadné Skolou, v pfipadé, Ze tomu tak neni, musi
pojisténi obstarat zékonni zastupci. U¢astniky mohou byt také jen ti, ktefi
jsou zdravotné zpusobili.

5. vedouci akce zpracuje pisemnou informaci o akci pro zakonné zastupce
a zavaznou pfihlasku, v niz jsou uvedeny také stornovaci podminky

o

vedouci akce uzavie pisemnou smlouvu s dodavatelem sluzeb (napf. ces-
tovni agentura)

7. vedouci akce sjedna pojisténi pracovnikd vyslanych na zahrani¢ni pra-
covni cestu — pojisténi IéCebnych vyloh v zahranici, pfip. také hromadné
pojisténi ucastnikd — zak

8. vedouci provede pouéeni zaka - prokazatelné udéleni pisemnych po-
kyn( — ukdznéné chovéni, dodrzovani rezimu platného po dobu vyjezdu,
prevence moznych rizik. Netcastni-li se néktery z Zak(i pouceni, je poucen
v nejblizsim mozném terminu.

9. vedouci sepise zaznam pouceni (napf. v tfidni knize), pfilohou je osnova
pouceni

10. vedouci zajisti stvrzeni zdznamu pouceni zaky, studenty

11. pfed odjezdem vybere vedouci fotografii pasového formatu a fotokopii
pasu (strany s fotografii, jménem a podpisem) v pfipadé ztraty ¢i zcizeni
je mozno diky tomu vystavit na pockani ndhradni doklad i celnice necha
daného zéka projet

12. od G¢astnikd mladsich 15 let je tieba vybrat souhlas rodi¢i s jejich
vycestovanim (ovéfeny u notafe ¢i na obvodnim Ufadé), nékteré staty
dokonce vyzaduji souhlas v jejich urednim jazyce

13. vedouci zpracuje do 10 dnii od navratu z akce Fediteli pisemnou zpravu
ze zahrani¢ni cesty

14. vedouci zpracuje informaéni a propagaéni material o uskute¢néné akci

15. vedouci zpracuje vyuctovani akce

K
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

(POZOR

Vyjezd je pro pedagogického pracovnika zahranicni pracovni cestou dle § 154
zakoniku prace.

~

POZOR
Pii zahranicni akci se na ucastniky nevztahuji pouze ceské zakony, predpisy
pro zotavovaci akce pro déti a hygienické predpisy, ale také legislativa dané
zemeé.

-

J

10.3.4 Pouceni o bezpecnosti

Skola je povinna zajistit pouéeni zaku a jejich podrobné instruovani
0 mozném ohroZeni zdravi a bezpe¢nosti. Pouceni musi probihat zplisobem
srozumitelnym a vhodnym pro dany vék a rozumovou vyspélost. Proto je dlezité
nepodceiovat pouceni zakil a studentii pred kazdym vyjezdem a zabez-
pecit, aby pouceni o bezpecnosti bylo vSiemi zaky podepsano. Pouceni by
nemélo probihat jen pfed samotnym vyjezdem, ale také pred cestou hromadnym
dopravnim prostfedkem, pred cestou po silnici apod.

Zéky a studenty je tieba seznamit s konkrétnim nebezpecim a konkrétnim zpG-
sobem, jak se mu vyhnout. Pouzivejte modelové ptiklady. Z kazdého pouceni je
tfeba poridit podrobny zapis (¢eho se pouceni tykalo) a nechat jej podepsat
zaky.

K hlavnim rizikim patii:

= nebezpedi ze strany spoluzakd

= nebezpedize strany cizich lidi

= nebezpedize strany znamych lidi

= pravidla bezpe¢ného pohybu po komunikacich

= zachdazeni s nezndmymi pfedméty

= pravidla pohybu v télocvi¢né, dilndch a jinych specializovanych u¢ebnach

Dokladem o provedeném pouceni mUze byt také zaznam pouceni (napt. v tfidni
knize) a ptilohou je osnova pouceni. Znalosti zakli mohou byt ovéreny.

Pokud néktery z zakl nebyl v dobé pouceni pfitomen, je poucen v nejblizsim
mozném terminu.

NAVODNY POSTUP

1. ptiprava pouceni - je vhodné pripravit nékolik vzord pro riizné piilezitosti.
Seznamovat s konkrétnim nebezpecim a zplsobem jeho eliminace.

2. priprava modelovych situaci a pfikladt z praxe

w

pfizptsobeni konkrétnimu véku a rozumové vyspélosti

R

samotné pouceni — sklada se z obecnych poucek, vytahi z legislativy
a dokumentt skoly, z modelovych situaci, otazek a odpovédi

. sepsani podrobného zdznamu pouceni (napf. do tfidni knihy)

zajisténi podpist zaku ¢i studentd na zaznamu

N o W

chybéjici zaky poucit v neblizs§im mozném terminu

&

pokud je stanoveno predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
¢i v dasledku rizika ¢innosti mohou byt znalosti zakd, studentt ovéreny

L

/
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

(POZOR

~N

Dulezité je také pouceni zakud a studentl v oblasti pozarni ochrany. V prvni ¢asti,
kterd je uzivana pro déti ve véku od 7 do 10let, se jedna hlavné o zakladni in-
formace a poznatky prizplsobené schopnostem a vnimani zakd. Druha ¢ast,
ktera je ur¢ena zakiim od 6. tridy, jiz obsahuje zdravovédu, témata zabyvajici
e praktickym uzitim a rozdélenim hasicich pfistroj, hrozicim nebezpedim apod.)

10.4 Praktické poznamky

10.4.1 Otazky a odpovédi
1. Kdo za zaky zodpovida pfi vyuce plavani?

Zde se musime nejprve pozastavit nad otdzkou, kde a za jakych podminek vyuka
plavani probiha.

a) pokud plavecky vycvik probihd pod vedenim instruktora plavani, s nimz
(resp. s plaveckou skolou, kterou zastupuje) ma Skola sepsanu smlouvu,
v niz je uvedeno, Ze plavecka skola zajistuje vyuku plavani, odpovida
za né béhem samotného vycviku pravé instruktor a feditel plavecké
skoly. Pedagogicky pracovnik za zaky zodpovida mimo vycvik, tzn. do pre-
dani zaka instruktorovi a po predani zakl jemu zpét do péce, pficemz je
zde pedagogicky pracovnik pfitomen po celou dobu vyuky. Pozor oviem
na formulaci smlouvy. Pokud je v ni uvedeno, Ze plavecka Skola vyuku
zajistuje, zodpovida za déti a zaky v dobé vyuky pravé instruktor.
Pokud vsak ve smlouvé stoji, ze vyuka probiha za asistence plavecké
Skoly, zodpovédnost zlistava na samotném pedagogovi.

b) pokud plavecky vycvik probih4d pod vedenim pedagoga, at jiz ve skole
¢i mimo skolu, nese odpovédnost za bezpeénost déti a zaku pravé
onen pedagogicky pracovnik.

Pfi plavani je tfeba zaky rozdélit na skupiny, kdy kazdou ze skupin vede jeden
vyucujici. Plavcl mze byt ve skupiné max. 15, neplavci max. 10. Pro zaky
kol a tfid samostatné urcenych pro zaky se SVP plati, ze na 1 pedagogického
pracovnika mohou byt ve skupiné neplavcl max. 4 zaci. Pokud to vyzaduje
zdravotni stav zaka, je mozné ve skole pfi zdravotnickém zafizeni a s zaky s téz-
kym zdravotnim postizenim konat plavecky vycvik individualné.?

2. Kdo za zaky zodpovida pfi lyzaiském vycviku?

Nejprve je tieba fici, ze lyzarsky instruktor musi mit absolvovany akreditovany
kurz pro vedeni lyzafského vycviku.

Za 7aky pfi lyzaiském vycviku nezodpovida instruktor, nybrz pedagogicky pracov-
nik, ktery s nimi lyzafsky kurz absolvuje a ktery je urceny feditelem skoly. Ten je
také zodpovédny za vedeni lyZarského kurzu, schvaluje plan vycviku a zodpovida
za ¢innost instruktor(.

3. Jak postupovat v pripadé, ze rodice pozaduji, aby zak opustil akci na ji-
ném misté, nez které je uvedeno jako misto ukonéeni akce/shromazdisté?
Je vasim pravem tuto zadost pfijmout. Jedna se napf. o skute¢nost, ze dany

zak bydli ve mésté/v misté, kde se akce kond a musel by absolvovat cestu zpét
do 3koly (do jiného mésta ci jiné casti mésta). Rodice tedy pozadaji (dopisem,

8 § 11 odst. 1 Vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakd a studentl mimotadné nadanych

* X x
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

telefon, e-mailem ¢i osobné) o ukon¢eni akce/vyucovani v jiny ¢as a na jiném
misté, nez je plvodné planovano.

Misto obvyklého listu s informaci, Ze ve stanovené dobé za néj rodice prebiraji
zodpovédnost, je vhodnéjsi pouzit text s pfesnym sdélenim, jak se dité dopravi
z uréeného mista a v ur¢eném case domd, tzn., aby bylo jasné stanoveno, kdy
zak odejde, kam piijde a jak se tam dostane.

Pokud tuto skute¢nost budete védét dopfedu, mlzete ji napsat Zakovi pfimo
do zakovské knizky -

«Na Zddost zdkonného zdstupce konci Skolni akce v 12:30 hod. pfed Oblastnim mu-
zeem v Moste.”

4, Jak postupovat, pokud zakonni zastupci nestvrdi informaci o konani
akce v zakovské knizce podpisem?

Je tfeba, aby zplsob a termin ozndmeni zmény v obvyklém rezimu a kdy je sdé-
leni rodi¢im povazovano za dorucené, bylo presné stanoveno, a to ve skolnim
fadu. Je také dulezité toto sdélit rodi¢lim, a to nejen na zacatku skolniho roku,
ale také na kazdé tridni schiizce.

Pamatujte, Ze podpis pod sdélenim neznamena, Ze si doty¢ny informaci precetl
a akceptuje ji. Naopak nepodepsani nemusi nutné znamenat, ze rodi¢ informaci
necetl a neni s ni srozumén.

5. Jaky je minimalni obsah Iékarnicky pro skoly v pFirodé a zotavovaci akce?

Toto je ddno vyhlaskou €. 106/2001 Sb., Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, resp. pfilohou €. 4 k této vyhlasce:

I. Lécivé pripravky (pouze ty, jejichZ vydej neni vdzdn na lékarsky predpis)
- pfipravky proti teploté a bolestem (antipyretika, analgetika)

- tablety proti nevolnosti pfi jizdé dopravnim prostfedkem (antiemetika)

- pripravky k uziti pfi prdjmu

- pfipravky proti kasli (antitusika, expektorancia)

- kloktadlo pro dezinfekci dutiny Ustni a pfi bolestech hltanu (stomatologika)

- o¢ni kapky nebo o¢ni mast s dezinfek¢nim uc¢inkem, o¢ni voda na vyplach oci
(oftalmologika)

- mast nebo gel pfi postipani hmyzem (lokalni antihistaminika)
- tablety pti systémové alergické reakci (celkova antihistaminika)
- pripravek k dezinfekci kiize a povrchovych ran

- inertni mast nebo vazelina

1. Obvazovy a jiny zdravotnicky materidl

- gaza hydrofilni sklddand kompresy sterilni, rizné rozméry

- naplast na civce, r(izné rozméry

- rychloobvaz na rany, rizné rozméry

- obinadlo elastické, rizné rozméry

- obvaz sterilni, rizné rozméry

- obinadlo 3krtici pryzové (60 x 1250 mm)

- $atek trojcipy

Suropeky -
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

- vata obvazova a bunicita
- teplomér lékarsky

- rouska resuscitacni

- pinzeta anatomicka

- pinzeta chirurgickd rovna
- l[ékarské rukavice pryzové
- rouska PVC 45 x 55cm

1ll. Riizné

- ntzky

- zaviraci Spendliky, rizné velikosti
- zdznamnik s tuzkou

- svitilna/baterka, v¢etné zdroje

Vybaveni [ékarnicky je pro jednotlivé akce specifikovano ve smérnici planu prvni

pomoci (traumatologicky plan).

10.4.2 Priklady z praxe, dobré a Spatné zkusenosti

= Pii hodiné plavéni zGstal zak zékladni skoly pod hladinou cca 20 minut,
zemrel nasledné v nemocnici. Chlapce zacaly postradat az pedagozky,
kdyz si prebiraly jiz pfevliéknuté déti. Soud dosel k rozsudku, kdy byla
obvinéna instruktorka plavani i feditel plavecké Skoly pro zanedbani svych
povinnosti. Reditel plavecké $koly nesl vinu za to, Ze pii hodiné doslo k po-
michéni skupiny plavcl a neplavcd, instruktorka plavani zéky po skonceni
vycviku neprepocitala. Dle znaleckého posudku odpovida za bezpecnost
a organizaci plaveckého vycviku feditel plavecké skoly a pfimo na daném

useku jim povéreny instruktor.

= Zusneseni Nejvyssiho soudu ze dne 30. 7. 2003, sp. zn. 6 T do 235/2003:
Obvinénd ucitelka Mgr. A. R. podala dovoldni proti rozsudku Krajského soudu
v Praze ze dne 19. 6. 2002, ktery rozhodoval jako soud odvolaci v trestni véci
vedené u Okresniho soudu v Berouné pod sp. zn. 1 T 86/2001. Uvedeny okresni
soud uznal jmenovanou vinnou skutkem prdvné kvalifikovanym jako trestny
¢in ublizeni na zdravi. Obvinénd, jako ucitelka Z5, v pribéhu skolniho vyletu
deseti z4ku tfidy 8. A v rozporu s nahlaenou a vedenim 3koly schvalenou
trasou dvoudenniho vyletu mezi 16. 00 a 18. 00 hod. pfi koupani
7aku v fece tolerovala jejich ¢innosti jako skakani do vody a potapéni
se v prostoru jezu. V disledku takového nedostate¢ného dozoru a teprve
po upozornéni déti, ze jeden z zakd chybi, zjistila nepfitomnost jednoho
zdka, k jehoZ utonuti doslo v prostoru jezu okolo 17:30 hod., pficemz bezpro-

vrve

néni konstatoval, Ze povinnosti obvinéné bylo pocinat si tak, aby ke Skodé
na zdravi jejich svéfencti nedochdzelo, pficemz s ohledem na to, Ze se jednalo
o0 zdravé a pfimérené sebevédomé déti ve véku kolem patndcti let, bylo jeji
povinnosti upravit program vyletu prdvé tak, aby k moznym skoddm ne-
doslo. Je pritom vseobecné zndmou skutecnosti, Ze zejména chlapci tohoto
véku (zvldsté v pfitomnosti divek) maji tendence preceriovat své schopnosti
a naopak jejich rozumové schopnosti jim ne vZzdy umozni rozpoznat hrozici
nebezpeci. Pravé s témito okolnostmi méla také obZalovand (jako graduovany

pedagog) pocitat.
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

= Je dUlezité dbat na:

= ddkladné pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi, moznych rizicich
a jejich odvraceni, o pozarni ochrané a dalsi potiebné,

= ddraz na zdravotni stav, vykonnost, fyzickou zdatnost, vék a dalsi

predpoklady,

= dUsledné dodrzovani predpis(,

= zajisténi ndlezitého dozoru nad zaky, studenty - pokud jej nemu-

Zeme zajistit, je nejvhodnéjsi akci prerusit,

= nepfekracovani maximalniho povoleného poctu zakd, studentd

ve skupindch a druzstvech,

= dbat na zajisténi lékarnicky, prvni pomoci, osetieni [ékafem, mit

u sebe seznam z4ku s jednotlivymi onemocnénimi.

10.5 Vzorové dokumenty

Posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte k Ucasti na zotavovaci akci a Skole

v pfirodé

Potvrzeni o bezinfekénosti ditéte

Bezpecnostni pokyn k realizaci skolnich vyletd, vyjezd(, kurzl, exkurzi apod.
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

VZOR POSUDKU O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI DITETE K UCASTI

NA ZOTAVOVACI AKCI A SKOLE V PRIRODE

POSUDEK O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI DITETE
K UCASTI NA ZOTAVOVACI AKCI A SKOLE V PRIRODE

[ Evidenni Eislo posudku:

1. Identifikacni idaje

Nézev poskytovatele zdravotnich sluzeb vydavajiciho posudek:
Adresa sidla nebo mista podnikéani poskytovatele:
1CO:

Jméno, poptipadé jména, a piijmeni posuzovaného ditéte:

Datum narozeni posuzovaného ditéte:

Adresa mista trvalého pobytu nebo jiného bydlidts na iizemi Ceské republiky posuzovaného
ditéte:

2. Uel vydini posudku

3. Posudkovy zdvér

A) Posuzované dité k uéasti na Skole v pfirodé nebo
zotavovaci akei

a) je zdravotné zplsobilé®)
b) neni zdravoiné zpusobilé*)
¢) je zdravotné zplsobilé s omezenim®) *¥) o

B) Posuzované dité

—

s¢ podrobilo  stanovenym  pravidelnym  ofkovinim:  ANO - NE
b) je proti nakaze imunni (Lyp/druh):

¢) ma trvalou kontraindikaci proti ockowani (typ/druh):

d) je alergické na:
¢) dlouhodobé uiiva léky (typ/drub. davka):
Poznamka:

*) Nehodici se Skrinéte,
*%) Bylo-li zjidi€no, ze posuzované dité je zdravotné zpusobilé s omezenim, uvede se omezeni
podmifiujici zdravotni zpisobilost k G¢asti na zotavovaci akei a Skole v piirodé.

" MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani )
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

4. Pouteni

Proti bodu 3. Casti A) tohoto posudku lze podle § 46 odst. 1 zakona & 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisi, podat navrh na jeho
pfezkoumani do 10 pracovnich dni ode dne jeho prokazatelného predani poskytovatelem
zdravotnich sluzeb, ktery posudek vydal. Navrh na prezkoumani lékaiského posudku nema
odkladny ucinek. jestlize z jeho zavéru vyplyva, ze posuzovana osoba je pro ucel, pro néjz
byla posuzovana, zdravotné nezpisobila nebo zdravotné zplisobila s podminkou.

5. Opravnéna osoba

Jméno, popfipadé jména, a prijmeni opravnéné osoby:

Vztah k posuzovanému ditéti (zakonny zastupee, opatrovnik, péstoun popf. daldi pfibuzny
ditéte):

Opravnéna osoba prevzala posudek do vlastnich rukou dne:

Podpis opravnéné osoby

Datum vydéni posudku Jméno, p pis lékaie
razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

POTVRZENi O BEZINFEKENOSTI DITETE

Potvrzeni o bezinfekcnosti ditéte

(pisemné prohlaseni zakonného zastupce)

Prohlasuji, Ze dle posledniho zaznamu Iékare ve zdravotnim a o¢kovacim prikazu je

syn (dcera)

narozen (narozena)

bydlisté

zdravotné zpUsobily/zpsobild zA€astnit S€ .......cccvveceevereviveieeseresiesesseeneeeVE ANECH i, aod
posledni pravidelné preventivni prohlidky se zdravotni zptisobilost dcery/syna nezménila.

Soucasné prohlasuji, Ze osetfujici Iékaf nenafidil vy$e jmenovanému synovi/dcefi, ktery/ktera je

v mé péci, zménu rezimu, a Ze nejevi znamky akutniho onemocnéni. Ve 14 kalendarnich dnech pred
odjezdem nepfisel/nepfisla do styku s fyzickou osobou nemocnou infekénim onemocnénim nebo
podezielou z nakazy, ani mu neni nafizeno karanténni opatreni.

Jsem si védom(a) pravnich nasledku, které by mne postihly, kdyby toto mé prohlaseni bylo
nepravdivé.

Datum a podpis zakonného zastupce:

evropsky
sociaini - MINISTERSTVO $KOLSTVI, OP Vadélavani i
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

BEZPECNOSTNI POKYN K REALIZACI SKOLNICH VYLETU, VYJEZDU,
KURzU, EXKURZ{ APOD.

Bezpeénostni pokyn k realizaci $kolnich vyletd
(zpracuje vedouci akce, preloZi fediteli, ktery na zakladé tohoto materidlu akci povoli)
Trida:
Vedouci akce:
Dalsi zaméstnanci Skoly urceni k zajisténi akce:
Jiné zletilé osoby ¢inné na akci/funkce:
Termin, misto a cas odjezdu:
Termin, misto a ¢as navratu:
Kdy byli rodice pisemné informovani o zajisténi akce:
Pisemny souhlas rodicl s ucasti ditéte na akci je zajistén:
Trasa vyletu:
Dopravni prostiedek:
Ubytovani - misto, adresa, telefon:
Cisla mobilnich telefont pracovniké ¢innych na akci:

Pouceni zak(i o BOZP bylo provedeno - termin, kym.

Povinnosti vedouciho akce:
1. Zajistit dopravu, ubytovani a stravovani v souladu s pfislusSnymi pravnimi predpisy.

2. Poucit dospélé ucastniky akce a zaky o BOZP, zejména o dopravni kazni, poskytovani prvni pomoci,
organiza¢nim a ¢asovém pribéhu celé akce, jejich povinnostech. Dodrzovat specifické pfedpisy podle
charakteru akce a poucit o nich Zaky - ubytovaci fad, zékaz rozdéldvani ohfit v lese, pravidla pro
pohyb v pfirodnich rezervacich ¢i chranénych oblastech apod.

3. B&hem celé akce Fidit a kontrolovat praci viech dospélych osob ¢innych na akci.

4. Zajistit dostate¢nou informovanost rodi¢ zaka.

5. Zajistit od rodi¢u prihlasku ditéte na akci véetné ozndmeni o jeho zdravotni zpUsobilosti.

6. Zajistit dostatec¢ny dohled nad Zaky po celou dobu akce.

7. Narocnost ¢innosti béhem akce volit s ohledem na fyzickou zdatnost déti a jejich zdravotni stav.

8. Zajistit zdravotni péci nad ucastniky akce - 1ékarnicka, kontakty na lékarskou pomoc v misté akce,
upozornéni rodi¢im a $kole, zéznamy do knihy drazt apod.

9. Zjistit, zda jsou Ucastnici pojisténi Grazovym pojisténim, pripadné pojisténi sjednat.

Datum:

Podpis vedouciho akce:

Podpis feditele Skoly:

*
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10. HROMADNE VYJEZDY MIMO SKOLU

10.6 Zdroje

= Prezentace ,Povinny dohled” pi Michaely Veselé z Ministerstva vnitra
CR - kdf.mff.cuni.cz/seminare/071122 Vesela/povinny dohled dozor.ppt

= Metodicky portal - inspirace a zkusenosti uciteld - www.rvp.cz

*  Webové stranky ZS Mohylova Praha 13 - www.zsmohylova.cz

= Webovy portél firmy Traiva, s. . 0. — www.traiva.cz/online.../os vylety a
akce konane mimo_skolu.doc
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