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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

1.1 Uvod

Ochrana obéti domaciho nasili je v éeském pravnim systému obecné za-
kotvena v ramci ob¢anského prava, prava prestupkového a policejniho
a také v trestnim zakoné.

Nasilné ciny jsou podle nasich zakont trestné bez ohledu na to, zda se ode-
hravaji doma nebo na vefejnosti. Praxe ukazuje, Ze Gic¢innd pomoc obétem si vyza-
duje zésah zvenci a také tzkou spolupraci celé fady instituci. Obétem doméciho

nasili poskytuje od 1. ledna 2007 na zakladé zakona ¢. 135/2006 Sb., na ochranu

pred domacim nasilim vétsi ochranu zdkonnd moznost vykazat nasilnou osobu

ze spoleéného obydli na dobu 10 dnt (§ 44-47 zakona ¢. 273/2008 Sb., o Policii

CR, ve znéni pozdéjsich predpisi). Tato doba Ize opakované prodlouzit.

Nazor, ze domaci nasili se vyskytuje spise v socidlné slabsich rodinach, je my-
tus. Nasili v rodiné se vyskytuje bez ohledu na jakékoliv socioekonomické,
geografické, rasové, genderové ¢i vékové charakteristiky zainteresovanych.
V rodinach na dobré ekonomické a vzdélanostni Grovni byva domaci nasili jen

skrytéjsi a rafinovanéjsi. V soucasné dobé se odhaduje pocet rodin, ve kterych

dochazi k domacimu nasili, a to ve svété i u nas, na jednu tfetinu. Dle statistik

jsou déti pritomny domacimu nasili az v 90 % pripadu.

Dité ma sklony napodobovat a prejimat vzory chovani rodi¢li. Pokud jsou déti
obétmi domaciho nasili, mze se u nich projevit agresivita v podobé patologic-
kého chovani, napt. Sikany.

Dulezitou ulohu ve vyvoji ditéte hraje skola. Ta mdze slouZit nejen jako po-
skytovatel preventivni péce, ale v ramci formalniho vzdélavani mlze plso-
bit na to, aby se zménil pohled na domdci nasili. Nezbytné nutné je u déti
posilovat alternativni zplisoby feseni konfliktt, nez je jakékoliv nasili.
Skola je také prvni vnéjsi instituci, kterd maze rozeznat, Zze problém domaciho
nasili v rodiné zaka existuje, resp. ze vliibec néjaky problém existuje.

Bohuzel se vsak da fici, Ze je v této oblasti stale ,nizka gramotnost”, a to nejen
rodicl a déti, ale i pedagogu, socialnich pracovnikd, 1ékaf(, pravnich zastupca,
soudcu i Siroké verejnosti, coz vede k tomu, Ze se v této oblasti stale dopoustime
omylud a chyb a dochazi k poskozovani obéti.

1.2 Teoretické vymezeni

| kdyz se v rodiné vyskytne néjaky nasilny incident, nemusi jit nutné o domaci
nasili. Vznika tedy otazka: ,Kdy zac¢ind domaci nésili?” Pro identifikaci domaciho
nasili je nutna pfitomnost téchto zakladnich znaku (a to vsech soucasné):

1. opakovany a dlouhodoby vyskyt incidentl - pfitomnost nasili
fyzického, psychického, socidlniho nebo ekonomického. Ojedinély na-
silny akt neni domdcim nasilim, ale mdze to byt jeho zacatek - zZliomovym
bodem se stava okamzik druhého utoku.

2. nasili mezi blizkymi osobami s jasnym a nezpochybnitelnym roz-
délenim roli osoby ohrozené (obéti) a osoby nasilné (pachatele) -
trvald a neménna diferenciace roli. Tento znak ale nemusi byt naplnén
vzdy, nékdy mize dojit k nasili i ze strany ohrozené osoby, coz mize byt
vyrazem zoufalého boje proti bezmoci, nebo naopak snahou ziskat moc.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

3. nevefejnost - probiha zpravidla za zavienymi dvefmi bytu ¢ domu, stra-
nou spolecenské kontroly. | zde vSak miize pozdéji dojit k nasili témér
kdekoliv i na vefejnosti.

4. jako zakladni znak, resp. nékdy pouze rizikovy faktor, je uvddéna eskalace
(stupnovani) ve frekvenci a nasili.

Ludmila Cirtkova v dokumentu ,Zdkladni informace o domdcim ndsili pro peda-
gogy ve skoldch” uvadi, Zze domaci nasili je, kdyz jeden z partneri systema-
ticky kontroluje a napada druhého partnera, ublizuje mu cestou fyzického
nasili, psychického tyrani a socidlni izolace (zakazuje mu kontakty s sirsi rodinou,
s prdteli atd.). Osoba nasilnika mliZe pouzivat sexualniho nasili a ekono-
mického tlaku (nechdvd rodinu bez prostredkd, a to i na zdkladni potieby). Obét
nasili zacina ztracet autonomii (ve vztahu nemuze rozhodovat o sobé a podilet
se na chodu rodiny), misto diskuze a vyjednavani, které funguji v béznych
vztazich, nastupuje tvrdé diktovani, vyhrozovani, terorizovani a nasili.

Autorka v uvedené stati uvadi hlavni rozpoznavaci znaky doméaciho nasili:

1. projevy nasili — opakované, dlouhodobé

2. cyklus nasili (stfidaji se incidenty a klidové fdze), permanentni tlak

3. trvald asymetrie (ve vztahu jsou jasné rozdélené role na osobu ndsilnou
ana osobu ohroZenou)

Je zde rovnéz uvedeno rozliseni domaciho nasili, a to na leh¢i a tézsi pripady.

K tézsim pfipadlm je uvedeno, ze maji charakter tyrani obéti a jsou kriminali-
zované podle trestniho zakoniku.

1.2.1 Slovnicek pojm(i

Dité — osoba mladsi 15 let.

Domaci nasili — fyzické, psychické anebo sexudlni ndsili mezi blizkymi osobami,
ke kterému dochazi opakované v jejich soukromi, a tim skryté mimo kontrolu
verejnosti, intenzita nasilnych incident( se stupriuje a vede ke ztraté schopnosti
vcas tyto incidenty zastavit a efektivné vyfesit naruseny vztah.

Formy domaciho nasili

= fyzické nasili - pouziti fyzické sily nebo jeji hrozby (od facek az po ohro-
zovéani bodnou nebo strelnou zbrani a Gtok pfimo ohrozujici zdravi a Zivot).
Patfi sem i rafinované akty, jako je bezohlednost za volantem, opusténi
osoby na nebezpecném misté nebo v nesnadné situaci, znemoznéni lé-
kafského osetieni, odpirani spanku, jidla apod.

= psychické nasili - vyvolavani duSevniho utrpeni, izkosti nebo strasti.
Ma podobu jak neverbalni (napi. zamérné nic¢eni oblibenych véci), tak
i verbalni (slovni napadani, obvifiovani, zakazovani, citové vydirani, zpo-
chybnovani psychického stavu apod.)

p
POZOR

Prestoze je psychické nasili velmi ¢asté, mohou byt nékteré jeho podoby za-
ludné propracovany do socialné prijatelnych, a proto obtizné rozeznatelnych
a postizitelnych forem. Obtizné se prokazuje také z diivodu, ze nezanechava
viditelné stopy (jako napf. podlitiny, odfeniny). Vyzkumnici i terapeuti se shodujji,
ze psychické nasili tvofi vyznamnou soucast tyrani a v pfipadé jeho dlouhodobé
pfitomnosti miZe obét poskodit jesté vice nez fyzické nasili.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

= ekonomické nasili - omezovani pfistupu k penéziim, neposkytovani
prostfedkd na domdcnost a déti, absolutni kontrola nad pfijmy, zatajovani
financni situace spole¢né domacnosti, zneuzivani véci druhého, neoprav-
néné nakladani s majetkem ohrozené osoby

= socialni nasili - pfedstavuje zdkazy nebo kontrolu kontaktu s prateli
a s rodinou, obét je neustéle kontrolovana a dotazovana, kde a s kym
se nachazi. Pachatelovym cilem je obét socialné izolovat, coz ma velky
dopad na psychiku obéti. Dokazovani byva velmi slozité, je tfeba svédec-
kych vypovédi, listinnych dlikazu ¢i znaleckych posudki z oblasti soudni
psychiatrie a psychologie

= sexualni nasili - pfedstavuje agresi a zneuZiti partnerskych vztaht v se-
xudlni oblasti. Jednd se o snahu zcela ovladnout partnera pfi sexualnim
styku s cilem vyvolani pocitu ponizeni partnera. V3echny sexudlni ¢iny
jsou na obéti vynucovany a obét je podstupuje nedobrovolné ¢i s nechuti.
Casto dochézi k omezovani osobni svobody obéti nebo i k jejimu znasilfo-
vani. Toto chovani byva pro obét velmi ponizujici, protoze se stydi o ném
mluvit a téZko se s nim svéfuje okoli nebo orgdnlim ¢innym v trestnim
fizeni

Mladistvy — osoba, kterd dosahla véku 15 let, ale jesté nedovrsila 18. rok véku

Nasili — zdmérné pouZziti nebo hrozba pouziti fyzické sily proti sobé samému, jiné
0sobé nebo skupiné ¢i spolecnosti osob, které pdsobi nebo mé vysokou prav-
dépodobnost zpUsobit zranéni, smrt, psychické poskozeni, stradani nebo Gjmu

Obét - fyzickd osoba, které bylo, nebo mélo byt trestnym c¢inem ublizeno
na zdravi, zejména zpUsobena majetkova nebo nemajetkové Ujma, nebo na je-
jiz ukor se pachatel trestnym c¢inem obohatil. Byla-li trestnym ¢inem zplisobena
smrt obéti, povazuje se za obét téz jeji pfibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec,
osvojenec, osvojitel, manzZel nebo registrovany partner nebo druh, je-li osobou
blizkou.

Obét domaciho nasili
= P¥ima obét - proti této osobé je ze strany pachatele smérovano fyzické,
psychické nebo jiné nasili.
= Nepfima obét - osoba je pfitomna domacimu nasili, ovsem neni proti
ni nasili pfimo sméfovano.
Rodina - skupina osob (pfipadné vice skupin osob) navzajem spjatych pokrev-
nimi svazky, manzelstvim (nebo srovnatelnym pravnim vztahem) nebo adopci,
jejiz dospéli ¢lenové jsou odpovédni za vychovu déti.

Rodina s narusenou funkcnosti - rodina z néjakého ddvodu a v rlizné mire
neplni své funkce a zdkladni pozadavky dané spolecenskymi a pravnimi normami.

Socialné patologické chovani - viechny projevy chovani, které jsou spole¢nosti
klasifikovany jako nezéddouci, protoze porusuji socidlni i moralni normy a prava
ostatnich (napt. kriminalita, zaskolactvi, drogova zavislost, tyrani déti apod.).

Socialné slaba rodina - rodina s nizkymi pfijmy.

Syndrom CAN (syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte) — soubor nepfiznivych
znak{ v nejrliznéjsich oblastech zdravotniho stavu a vyvoje ditéte i jeho posta-
veni ve spolec¢nosti; je vysledkem zejména umysiného ublizovani ditéti, zplso-
beného nebo plisobeného nejcastéji jeho nejblizsimi vychovateli, hlavné rodici.

Tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte - jakékoliv nendhodné, preventabilni,
védomé jednani rodice, vychovatele nebo jiné osoby vici ditéti, jez je v dané
spole¢nosti nepfijatelné nebo odmitané a jez poskozuje télesny, dusevni i spo-
le¢ensky stav a vyvoj ditéte, pfipadné zplsobuje jeho smrt.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

Zvlast zranitelna obét

= dité

= 0s0ba, kterd je postizena fyzickym, mentalnim nebo psychickym hendike-
pem nebo smyslovym poskozenim, které ve spojeni s rliznymi prekdzkami
mUze branit plnému a Gcelnému uplatnéni této osoby ve spolec¢nosti
ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny

= obét trestného ¢inu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zakoniku)

= obét trestného cinu proti lidské distojnosti v sexudIni oblasti nebo trest-
ného cinu, ktery zahrnoval nasili ¢i pohrizku nasilim, jestlize je v kon-
krétnim pfipadé zvysené nebezpedi zpisobeni druhotné tjmy zejména
s ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, ndrodnost, sexudlni orientaci, ndbo-
Zenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadfo-
vat se, zivotni situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé
podezielé ze spachani trestného ¢inu nebo zavislost na ni

1.2.2 Legislativni vymezeni

= Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich
predpist

= Z3dkon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind a o zméné nékterych za-
konu (zékon o obétech trestnych ¢in()

= Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpist - pozor, od 1. ledna 2015 aktualizace

= Zakon ¢.99/1963 Sb., obcansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich predpist
- pozor, od 1. ledna 2015 aktualizace

= Zakon ¢. 292/2013 Sb. o zvlastnich fizenich soudnich

= Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny
a o soudnictvi ve vécech mlddeze a 0 zméné nékterych zakonu (o soud-
nictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozdéjsich predpist

= Zakon ¢&.200/1990 Sb., Ceské narodni rady o prestupcich, ve znéni poz-
déjsich predpist

= Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist — po-
zor, od 1. ledna 2015 aktualizace

= Zakon &.2/1993 Sh., Usneseni predsednictva Ceské narodni rady o vyhla-
Seni Listiny zakladnich prav a svobod jako soucasti Ustavniho poradku
Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisti

= Z4kon €. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich piedpisti
= Zakon ¢. 89/2012 Sb., obc¢ansky zakonik

= Z3kon ¢. 135/2006 Sb., kterym se méni nékteré zakony v oblasti ochrany
pred domacim nasilim, ve znéni pozdéjsich predpist

= Zékon ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéach, ve znéni pozdéjsich predpist

*  Umluva o pravech ditéte

= Zéavazny pokyn policejniho prezidenta ¢. 200/2008, o provadéni vykazani

= Metodické doporuceni MPSV ¢. 3/2010 k postupu organt socidlné-pravni
ochrany déti v pfipadech domaciho nasili

.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

= Akeni plan prevence domaciho nasili na 1éta 2011-2014
= Narodni strategie prevence nasili na détech v CR na obdobi 2008-2018

= Strategie prevence kriminality na zemi Usteckého kraje na obdobi
2013-2016

1.3 Jak postupovat, na co si dat pozor

Dité jako obét domaciho nasili povazuje zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni
ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisl, za ohroZené a je mu tfeba poskyto-
vat socidlné pravni ochranu. Pfitom déti mohou byt pfimou i nepfimou obéti
domaciho nasili.

Pojem nasili neni v naSem pravnim systému definovan. Urcitd mira nasili
(omezovani a donucovani fyzickymi a psychologickymi prostfedky) je samo-
zifejmou soucdsti zivota i ve zdravé roding, a to i pfi vychové déti. Existuji oviem
rzné rodinné normy. Napftiklad zpUsob, kterym jeden rodi¢ dité omezuje, mize
¢asto druhému rodici pfipadat tvrdy, nepfiméreny. Také je dlilezité zkonstatovat,
ze kazdy jedinec ma rGiznou citlivost na nasilné chovani. Jemné a vnimavé dité
bude prozivat zvyseny hlas rodice jako ujmu, zatimco jeho ,otrlejsi” sourozenec
si nebude brat rozzlobeni rodice nijak k srdci.

Pracovni vymezeni nésili vychdazi pfedevsim ze sdileného nazoru na pfimérenost,
resp. nepriméfenost chovani.

Dité, zak ¢i student muze byt jak pfimou tak i nepfimou obéti domaciho nasili.
Neni viak velky rozdil v tom, zda je nasili v rodiné pfitomno dité jako svédek,
nebo zda je objektem tyrani samo dité. V obou pfipadech je treba povaZzovat
dité za tyrané.

V rémci dotaznikového Setfeni zkusenosti ucitel s domacim nasilim v rodinach
74kd obcanského sdruzeni ROSA' vyslo najevo, Ze 65,2 % uciteld situaci spoje-

znalosti, i jen nepatrné, neméli zkusenosti a nevédéli, jak danou situaci resit.

Dité, zak, student jako pfima obét domaciho nasili

Byt pfimou obéti znamena, Ze je proti konkrétni osobé smérovano nasili.
Dané dité se tak stava ditétem ohrozenym syndromem CAN (syndrom tyra-
ného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte). Pedagog se tak mize setkat
napt. s podlitinami na téle zaka, ¢i s vypravénim o tom, jak nasili v rodiné probiha.
A jak v takové situaci postupovat? Teoreticky je postup jasny — upozornit organ
socialné pravni ochrany déti, policii, event. statni zastupitelstvi. Jsou to
kroky, které vyzaduji odvahu, protoze asi nenajdou pochopeni u rodicd, z nichz
jeden muze byt agresorem a jen malokdy si tuto skutec¢nost pripusti. Uc¢itel musi
pocitat i s tim, Ze se sdm mUze stat obéti jeho agrese.

Dité, zak, student jako nepiima obét domaciho nasili

Dité je nepfimou obéti domaciho nasili, jestlize je pfitomno domacimu nasili,
k némuz dochazi mezi rodici, mezi jinymi osobami odpovédnymi za vychovu di-
téte nebo mezi daldimi osobami v domdacnosti obyvané ditétem. Dité je tfeba po-
vazovat za nepifimou obét domaciho nasilii v pfipadé, Ze neni osobné pfitomno
jednotlivym utokim pachatele domaciho nasili vici pfimé obéti domaciho nasili.

1 BARAKOVA, Zuzana. Domaci nasili (vysledky prizkumu), 2012.
Dostupné z - http://domaci-nasili-19084.vyplnto.cz.

~ .
.
B
. .
evropsky |
socialni. =
L4 fondv CR  EVROPSKA UNIE

MINISTERSTVO $KOLSTVI 0P Vadalavani
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

pro konkurenceschopnost  Ustecky kraj

| 7 Projekt: Skola jako ufad | reg. €. CZ.1.07/1.3.49/02.0015




1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

Bylo prokazano, ze déti vystavené pasivné domacimu nasili maji stejné za-
vazné emocni pFiznaky, napf. deprese, Uzkosti apod., jako déti tyrané a zne-
uzivané. Pfi domacim nasili dité ztraci zakladni jistotu a nema kam ustoupit
do bezpedi.

Je dlilezité, aby ucitelé védéli, jak nasili v rodiné Zaka identifikovat a jak ditéti
i dospélé obéti v rodiné pomoci, protoze neodborny zasah do rodiny miize po-
skodit obét nasili, kterd mlize byt odtajnénim nasili ohrozena na zivoté, nebo
ze strachu nebude chtit situaci resit.

1.3.1 Jak poznat tyrané dité, jak s nim komunikovat a jak postupovat

Nize uvadime nékolik bodd, jak je mozno rozpoznat tyrané dité. Ovsem tato
problematika je tak rozsahl3, ze toto je pouze nejbézné;jsi mozny vycet. Kazdé
dité mlze reagovat jinym zplGsobem. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o typické
projevy, je vdéak mozno, Ze u konkrétniho zéka pravé néktery z nich objevi.

Typické projevy tyrani ditéte, zaka:

= tyrané dité je vétsinou stisnéné, nema zdjem o déni kolem sebe

= v kontaktu s dospélymi ma zvySenou opatrnost

= projevuje Uzkost a vydésené reakce v pfitomnosti konkrétnich osob nebo
v situaci, kdy je s dospélym samo

= vyhyba se Skolnim a mimoskolnim aktivitam a dava rado najevo lho-
stejné postoje, vyroky typu ,mné je to jedno”; nebo naopak projevuje
agresi na sebemensi podnéty, napada a Sikanuje vrstevniky

= ve Skole se tyrané dité tézko soustredi, za¢ne mit problémy s prospéchem,
utika za Skolu nebo se boji odejit ze $koly dom

= voldnim o pomoc byva také odmitani jidla, sebeposkozovéni a v nepo-
sledni fadé i samotné utéky zdomova

Ptipad zneuzivani nebo tyrani ditéte vétSinou pedagog zjisti jednim ze cty¥
zpusobu:

= piimé pfiznani ditéte, které je zneuzivano nebo tyrano

= oznameni tfeti osobou

= zménou a znaky v chovani ditéte

= zpozorovanim zranéni u ditéte

Na 3kole, resp. konkrétnim pedagogovi, lezi bfimé rozhodnuti, zda se jedna o jed-
norazové ublizeni (napt. v afektu), ¢ domaci nasili. Skola ma v tomto pfipadé ohla-
Sovaci povinnosti vici zainteresovanym subjektlm. Je lepsi, pokud skola v této
véci iniciativu vyvine, a ta je zdokumentovana, nez aby v takové véci nekonala.

( POZOR

Je dulezité naplanovat, kdy a kde si ucitel s ditétem popovida. Predem je
treba si rozmyslet, které otazky bude ucitel kldst. Rozmyslete si také, co udélate
po pohovoru s ditétem, takze to muGzete ditéti také pfi setkani jiz sdélit.

N\

Dale je diilezité:

= naslouchejte - dité potiebuje, abyste mu pozorné naslouchali. VSechno,
co fekne, berte vazné. Reagujte klidné, protoze jestlize date najevo silné

emoce, mUzete dité vystrasit a vyvolat v ném pocit viny.
G J
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

N
= ujistujte dité o jeho neviné - Ze je nikdo nebude obvinovat, Ze to, co
se stalo, je jeho vina.

= kladte ditéti minimum otazek a nikdy dité p¥i odpovédich neinspi-
rujte — zavadéjici otazky mohou vést k tomu, Ze bude pozdéjsi svédectvi
u soudu zkreslené.

= pouzivejte pfi rozhovoru stejné vyrazy, které bézné dité pouziva
(napftiklad casti téla) - jestlize dité uciti, Ze vahate pouzit urcité vyrazy,
mUze také vahat, anebo odmitne hovofrit Gplné.

= zaznamenejte, co dité fika - snazte se dité presvédcit, Ze je spravné
celou véc oznamit. Jakmile ukoncite rozhovor s ditétem, zapiste vsechno,
co jste slyseli. Je dulezité zaznamenat nejen to, co dité fikalo, ale také,
jak se pfi tom chovalo a jak se vyjadfovalo. Je vhodné mluvit s ditétem
v pfitomnosti jiného ucitele, takze zaznam z rozhovoru bude autenticky
a objektivni. Nasledné je tieba problém presné zformulovat.

= vysvétlete ditéti, jaky bude dalsi postup.

= vyhledejte nékoho, kdo vas podpofi - méjte vSak na paméti,
Ze o pripadu ditéte neni mozné oteviené mluvit pfed kymkoli. Pro
vypravéni o svych potizich v pfitomnosti nékoho dospélého potrebuje
dité odvahu a podporu. Jakmile si dité zvoli osobu, které bude divérovat,
takova osoba se stava tou nejvhodnéjsi, ktera muize dité béhem Setreni
podporovat. Tim myslime doprovod ditéte k socidlnimu pracovniku
a spole¢nou navstévu lékare, pomoc pii umisténi ditéte u ndhradnich
rodicl apod.

J/

NAVODNY POSTUP
Pokud méte podezieni, ze je dité tyrano, je potfeba se obratit na mistni oddéleni
Policie CR a pFisluiny OSPOD.

Kromé toho muzete o pomoc a radu kontaktovat Linku bezpeci, Nadaci Nase
dité, Acorus, Bily kruh bezpeci, Détské krizové centrum, DONA - Linku pro
obéti domaciho nasili, Fond ohrozenych déti.

1. nahlaseni domaciho nasili samotnym zakem, kamaradem, odhaleni znak(
nasili (fyzické zndmky, zmény chovani atd.) samotnym pedagogem.

2. rozhovor s ditétem, zdkem - zjisténi, zda se jedné pouze o jednorazovy
utok ¢i domdci nasili jako takové, jak ¢asto, co se déje, zda ditéti hrozi bez-
prostiedni nebezpecdi ¢i opakované nasili, je-li pfimou ¢i nepfimou obéti
atd. Rozhodné neni dobré pokladat otazky, které obsahuji domnénky (Tu
modfinu mas od toho, jak té maminka uhodila?), ptat se opakované na to
samé a ptat se, proc se to stalo.

POZOR

Pokud se uciteli nedaii navazat se zdkem komunikaci, je dobré se obrétit na peda-
gogicko-psychologickou poradnu, doporucit Zdkovi anonymni rozhovor na Lince
bezpedi ¢i Lince dlvéry ¢i se zkusit obratit na kamarady, spoluzaky, sourozence.

3. neprodlené oznameni fediteli $koly, pfip. také $kolnimu metodikovi pre-
vence, vychovnému poradoci, skolnimu psychologovi a tfidnimu uciteli.

4. kontaktovani dal$ich rodinnych pfisludniku k podrobnéjsimu zjisténi
aktudlniho stavu a k predani kontakt( na pfislusné zainteresované
organizace.

~ .
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

Nejprve je mozno rodice pouze nechat okomentovat zjisténé problémy se zdkem
(muze se stat, ze skute¢nou pfic¢inou jeho problémd muze byt i néco jiného nez

domadci nasili). Samotny zajem Skoly o zéka mUze byt pro agresora také dostatec-

nou vystrahou vici jeho chovani. Kromé toho muze ucitel z rozhovoru vypozoro-
vat, zda v rodiné k domacimu nasili skute¢né dochazi. Pokud ucitel od rodi¢d nic

nezjisti a dité se chova i nadale nezvykle, je to dalsi dlivod k zapojeni odbornika.

POZOR

Lékar i pedagogicko-psychologicka poradna si mohou vyzadat na vysetreni

Ucast rodicu, proto je vhodné pfi podezieni na domaci nasili tato pravidla porusit
a domluvit si postup odlisny.

5. v pripadé télesnych projevi - podlitiny, trzné rany apod. - je tfeba toto
zdokumentovat - fotografie, Iékaiska zprava - fotodokumentaci maze

pofizovat lékat, ¢i OSPOD - § 52 odst. 2 z. ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni
ochrané déti, v platném znéni; je duleZité s nimi v této véci spolupracovat.

V pripadé stiedni az tézké podoby télesného zranéni pIni ohla3ovaci povinnost

vi¢i organdim ¢innym v trestnim fizeni |ékat. Skola zajisti doprovod Zéka do zdra-
votnického zafizeni.

U leh¢ich az stfedné tézkych fyzickych poranéni plni ucitel ohlasovaci povinnost
vlici OSPOD a lékafi.

6. jde-li o diivodné podezieni, ze jde o domaci nasili a ze je dité bezpro-
stfedné ohrozeno, ma skola povinnost oznamit toto pfislusnému OSPOD
bezodkladné, tzn. ihned, pracovisté OSPOD maji k dispozici nepfetrzi-
tou pohotovost pro tyto pripady, telefonni cislo regionalniho pracovisté
OSPOD musi byt ve 3kole k dispozici — souvisi s § 7 z. ¢. 359/1999 Sb.,
0 socialné pravni ochrané déti, v platném znéni.

Ten muze déle nafidit vysetteni psychologem. Psycholog viak nesmi dat zpravu
o vysetfeni pedagogovi bez védomi rodicu.

Ve

| na vyzadani do 1 mésice od oznameni o vysledku Setfeni a ulozenych opatfenich. |

POZOR

Zatimco tedy u trestniho zakona je potieba vychazet z hodnovérného, tedy
dolozeného predpokladu, v pripadé zakona o socialné pravni ochrané déti
staci mit jen podezieni.

POZOR

Skola jakozto pravnicka osoba ma ohlasovaci povinnost v oblasti podezieni
na domaci nasili, fyzicka osoba nikoliv. Ta je pouze opravnéna oznamit orga-
ndm ¢innym v trestnim fizeni skutecnosti, pro néz se domniva, ze byl spachan
trestny ¢in. Tyto organy jsou povinny takovy podnét prosetfit a vyrozumét ji

Pedagog se nemusi bat podezieni na domaci nasili oznamit OSPOD jako fy-
zickd osoba. Informace o hlaseni jsou ulozeny ve spisové dokumentaci k pfipadu
ve slozZce, ktera je nevefejna (tyto pisemnosti se nevydavaji zddnému orgdnu,
fyzické nebo pravnické osobé. Lze predlozit jen soudu a statnimu zastupitelstvi
v pfipadé, Ze se Udaje v nich obsazené tykaji trestniho stihani). Proto neni mozno,
aby agresor zjistil, Ze podnét k zahdjeni jednani byl dan konkrétnim pedagogem.

POZOR

Pokud v rdmci feseni podezieni na domaci naésili prijde do skoly socialni pra-
covnik organu socialné pravni ochrany déti (ne jiny!), aby udélal rozhovor
s ditétem, Zzakem, miiZe s nim o tomto problému hovofit bez védomi rodict,
zakonnych zastupci, bez jejich pfitomnosti i bez pfitomnostipedagogi.

S
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( s v v gy v o . .vo vz )
Toto pedagogové casto nevédi, coz vede k informovani rodi¢ti a moznému ohro-
zeni ditéte, zaka.

Pokud vsak v rdmci fe$eni podezieni na domdci nasili pfijde do skoly tuto zale-

zitost fesit policista, musi byt rodi¢, zakonny zastupce o této skutecnosti

informovan a pedagog musi byt rozhovoru pfitomen. Vétsinou je policii
{ pfizvan i pracovnik OSPOD.

J/

7. dale je véc oznamovéna Policii CR - podezieni ze spachani trestného
¢inu - ta do protokolu zapisuje, zda je v domacnosti pfitomny nezletily
a je tudiz zahrnuty do pfipadu; pokud tomu tak je, vzdy dochazi ke kon-
taktovani OSPOD.
Policii je véc oznamovana ve vaznéjsich pfipadech, predevsim pfi zjisténi po-
ranéni zaka, ke kterému nedoslo ve 3kole, nebo pfi odhaleni typickych projevud
domaciho nasili.
Trestni oznameni |ze provést pisemné, Ustné do protokolu, v elektronické podobé
podepsané elektronicky. Samotné telefonické oznameni, pokud neni potvr-
zeno jednou z uvedenych forem, tedy nestaci. Takové oznameni nemusi byt
oznaceno pfimo jako trestni oznameni ¢i podobné, jelikoz kazdé podani se po-
suzuje vzdy dle obsahu. Pokud neni uvedeno jinak, je tfeba, aby bylo z podani
patrno, kterému organu ¢innému v trestnim fizeni je urceno, kdo jej ¢ini, c¢eho
se tyka a co sleduje, musi byt také podepsano a datovéno. Podani je tfeba pred-
loZit s potfebnym poctem stejnopisii a s prilohami (kazda z dot¢enych osob
dostane 1 vytisk a také pfislusny organ cinny v trestnim fizeni).

Pokud toto neni spInéno, vrati organ ¢inny v trestnim fizeni podani podateli k do-
plnéni s pfislusnym poucenim, jak nedostatky odstranit. Soucasné stanovi Ih(itu

k jejich odstranéni. Neni-li podatel znam, nebo nejsou-li nedostatky ve stanovené

Ihité odstranény, k podani se déle nepfihlizi; to neplati pro trestni ozndmeni

nebo pro jiny podnét, na jehoz podkladé Ize ucinit zavér o podezieni ze spachani

trestného cinu.

8. podnét je mozno podat i pfimo statnim zastupitelstvi.

Skola mudize zadat, aby, jakozto oznamovatel, byla ve lhGté 30 dnli od doruceni
informovana o pfijatych opatfenich.

9. dale je postupovéano v souladu s ¢eskym pravnim systémem - vyslech
navrhovatele, sdéleni obvinéni podezielému a jeho vyslech; soudni fi-
zeni, jmenovani soudniho znalce povéreného prosetienim podezieni,
vyneseni rozsudku.

P
POZOR

N

Kazdy ze zainteresovanych subjektt ma pri feSeni domaciho nasili své limity, jaké
informace mlZe a nemUze sdélit. Moznost, jak tato témata resit, je usporadani
pripadové konference, kde se jiz mize mluvit o konkrétnéjsich vécech. Jeji
usporadani mize iniciovat i samotnd skola, samotnou konferenci pak koordinuje

a realizuje pfislusny OSPOD. Tato forma ovsem neni vhodna u tézsich pfipadu
domaciho nasili a po dobu, kdy probihaji tkony v trestnim fizeni!

Pro ucast na pripadové konferenci je treba pfimét zakonné zastupce, pfip.
také samotné dité, jinak tato akce neni pripadovou konferenci v pravém slova
smyslu a ztraci svdj vyznam. Kromé nich se pfipadové konference zucastnuje
takeé svolavatel, organizétor, facilitator, klicovy socidlni pracovnik, ¢lenové rodiny
(Uzké i $irsi), pracovnici jiz zainteresovanych organizaci nebo instituci a osoby
prezentujici sluzby, které mohou podpuirnou sit rozsifit. Konkrétné se mize jed-
nat o poskytovatele socidlnich sluzeb ze statni sféry i neziskovych organizaci,
- J
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( . Ve v 7 v e Ve . v \
psychologa, |ékare, zastupce zdravotnického zafizeni, Skoly, zafizeni socidlné
pravni ochrany, Ustavni zafizeni, soudce, zastupce policie, statniho zastupitelstvi,
Probacni a media¢ni sluzby atd.

Podrobnéji se touto otdzkou zabyva publikace Ministerstva prace a socialnich
véci z roku 2011 Manudl k pfipadovym konferencim (viz http://www.mpsv.cz/
files/clanky/13087/manual.pdf).

G J

1.3.2 Pravni prostfedky ochrany pred domacim nasilim

Institut vykazani z bytu

Institut vykazani z bytu je v CR od 1. 1. 2009 upraven v zdkoné o Policii Ceské
republiky, konkrétné v § 44 az 47 ,Oprévnéni vykazat z bytu nebo domui z jeho
bezprostfedniho okoli”. Jedna se o vykazani osoby, ktera ¢ini spole¢né souziti
s blizkou osobou nesnesitelnym tim, Ze tuto osobu télesné napada, vyhrozuje
ji tim nebo vykazuje chovani zdsadné poskozujici psychické zdravi blizké osoby
a lze dlivodné predpokladat, ze se vykazana osoba dopusti nebezpecného
utoku proti Zivotu, zdravi anebo svobodé nebo zvlast zavazného utoku
proti lidské dlstojnosti ohrozené osoby.

Vykazani je pouze preventivnim opatfenim, které ma chranit ohrozenou osobu
pred dalsim moznym utokem agresora. Policie mé pro posuzovani a zjistovani
rizikovych faktord manual, kdy pomoci 15 otazek zjistuje miru konfliktnosti a ri-
zikové faktory aktudlni situace domaciho nasili. V pfipadé, ze nastane dlivodny
predpoklad k mozné eskalaci nasili, je rozhodnuto o vykazani nasilné osoby,
kterd musi odevzdat klice a na 10 dni opustit spolecné bydleni (policista urcuje
pfesny Uzemni rozsah, na néjz se vykazani vztahuje) pouze s vécmi pro osobni
potiebu. Poté policie kontroluje dodrzovani tohoto rozhodnuti.

V pfipadé, Ze nasilnik neuposlechne, mlze byt trestné stihan pro trestny ¢in
mafieni vykonu tfedniho rozhodnuti. Tomuto nebezpedije vystavena i obét
domaciho nasili, pokud svym souhlasem umozni agresorovi ndvrat do spolec-
ného obydli pred uplynutim desetidenni Ih{ty pro vykazani. Stanovenou dobu
tedy nelze zkratit ani se souhlasem ohrozené osoby. Pokud je v pribéhu této
IhGty podan navrh k soudu na vydani predbézného opatieni dle & 74 obcanského
soudniho fadu, prodluzuje se tato doba vykazani az do dne nabyti pravni moci
rozhodnuti soudu o ndvrhu na vydani predbézného opatieni.

Vykazani oznamuje policista Ustné vykdzané osobé i ohrozené osobé, a to
pfimo v misté jejich spole¢ného obydli, z néhoz je pachatel domaciho nasili
vykazovan. O vykazani vyhotovuje policista potvrzeni, které preda proti
podpisu vykazané i ohrozené osobé. Potvrzeni o vykazani obsahuje:

= vymezeni prostoru, na ktery se vykazani vztahuje,

= uvedeni totoznosti vykdzané osoby a osoby ohrozené domacim nasilim,

= pouceni o pravech a povinnostech vykizané osoby a adresa utvaru po-
licie, u kterého si mize vyzvednout kopii ufedniho zdznamu o vykézani.

Odmitne-li ohrozena nebo vykdzana osoba potvrzeni o vykazani prevzit nebo
odmitne-li pisemné potvrdit jeho pfevzeti, policista tuto skute¢nost uvede
v Ufednim zaznamu.

Policista je opravnén vykazat pachatele domaciho nasili ze spole¢ného obydli
i v jeho nepfitomnosti. Neni-li vykdzana osoba vykazani pfitomna, pouceni
o jejich pravech a povinnostech v souvislosti s vykdzanim ji policista poskytne
pfi prvnim kontaktu. Je-li to mozné, policista této osobé preda potvrzeni o vyka-
zani, v opac¢ném pfipadé ji pouci o moznosti prevzit potvrzeni o vykazani a kopii
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uredniho zdznamu o vykazani u pfislusného Utvaru policie; soucasti pouceni je
i udaj o adrese tohoto utvaru.

Pfi provadéni ukon( souvisejicich s vykazanim policista zajisti pritomnost ne-
zUcastnéné osoby; to viak neplati, hrozi-li nebezpedi z prodleni. V pfipadech,
ve kterych ve spole¢ném obydli, v némz se vykazani provadi, Zije nezletilé dité,
kterému pfi provadéni vykazani neni zajisténo bezpeci, mohou byt k provedeni
vykazani policistou pfibrani také pracovnici mistné pfislusného organu socialné
pravni ochrany déti.

V pfipadech domaciho nésili ma policista ze zdkona pravo vstupu do spole¢-
ného obydli, nebot v souladu s § 40 zakona o Policii Ceské republiky je polici-
sta opravnén vstoupit i bez souhlasu uzivatele do obydli, jiného prostoru nebo
na pozemek a provést tam potrebné tkony nebo jina opatfeni za predpokladu,
jestlize véc nesnese odkladu a vstup tam je nezbytny pro ochranu Zivota nebo
zdravi osob anebo pro odvraceni zdvazného ohrozeni vefejného poradku a bez-
pecnosti. Policista je za ucelem vstupu do obydli oprdvnén obydli otevfit nebo si
do néj jinym zplsobem zjednat pfistup, a to v pfipadé nutnosti i za pouZiti sily.

Po vstupu policisty do obydli si vyzada policista vysvétleni od pachatele, ohro-
zené osoby a svédkd incidentu s tim, Ze tyto osoby podaji vysvétleni pokud
mozno oddélené. Pfi komunikaci s pachatelem a ohrozenou osobou pouZije po-
licista otazky podle dotazniku SARA DN, ktery je povinen mit u sebe. S pomoci
této metody vyhodnoti nasledné policista riziko pokracovani utoku ze strany
pachatele domdaciho nasili.

Nesouhlasi-li vykazana osoba s vykazanim, mGze proti nému na misté podat
namitky, které policista uvede v potvrzeni o vykdzani. Policista ndmitky preda

bez zbyteéného odkladu krajskému Feditelstvi Policie CR pfislusnému podle

mista vykazani. Vykazana osoba mlze podat namitky k p¥islusSnému krajskému

Feditelstvi Policie CR také pisemné do 3 dnii ode dne pievzeti potvrzeni o vy-
kazani. Shleda-li prislusné krajské feditelstvi, Ze podminky pro vykazani nebyly

splnény, vykazani ukondi a o této skutecnosti vyrozumi ohrozenou a vykazanou

osobu bez zbyte¢ného odkladu.

Tyto ndmitky ovéem nemaji icinek na vykazani samotné, to plati ihned pro vy-
hlaseni policii.

POZOR

Ve véci provedeni vykazani se nevede spravni fizeni a nevydavaji se o ném
spravni rozhodnuti.

Pachatel domaciho nasili, proti kterému vykazani sméruje, je na zékladé vy-
kazani povinen:

= opustit neprodlené prostor vymezeny policistou v potvrzeni o vykazani,
= zdrzet se vstupu do policistou vymezeného prostoru,

= zdrZet se styku nebo navazovéni kontaktu s osobou ohroZzenou domacim
nasilim, na jejiz ochranu bylo vykézani provedeno,

= vydat policistovi na jeho vyzvu viechny kli¢e od spole¢ného obydli, které
drzi.

Vykazana osoba ma pravo:

= vzt si ze spole¢ného obydli véci slouzici jeji osobni potfebé, osobni cen-
nosti a osobni doklady pred splnénim povinnosti opustit spole¢né obydli
a jeho bezprostiedni okoli,

(G Iage)
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

= vzit si v prabéhu vykazani ze spolec¢ného obydli véci podle pismene a)
a véci nezbytné pro jeji podnikani nebo pro vykon povolani; toto pravo Ize
uplatnit pouze jedenkrat a pouze v pfitomnosti policisty s tim, Ze policista
o vykonu tohoto prava ohroZzenou osobu pfedem informuje,

= ovéfovat provedeni vykazani zejména na Cisle tisnového volani 158,

= vyzvednout si kopii Ufedniho zaznamu o vykazani u pfislusného utvaru
policie.

Policista poskytne osobé vykazané ze spolecného obydli informace o moznos-
tech jejiho ubytovani po dobu vykazani, o jejich pravech a povinnostech a o dal-
$im postupu v dané véci. Policista je povinen poskytnout ohrozené osobé,
kterd zUstava ve spole¢ném obydli, pouceni o:

= moznosti podat navrh na vydani pfedbézného opatieni soudu podle § 74
obcanského soudniho radu,

= moznosti vyuzit psychologickych, socidlnich a jinych sluzeb v oblasti po-
moci obétem domaciho nasili, véetné pomoci intervencnich center,

= nasledcich vyplyvajicich z uvedeni védomé nepravdivych Gdajd, k nimz
policista pfi vykazani pfihlizi.

O provedenych ukonech a opatfenich spojenych s vykédzanim pachatele doma-
ciho nasili ze spole¢ného obydli sepise policista Ufedni zdéznam. Do 24 hodin
od vstupu policisty do spoleé¢ného obydli je policista povinen zaslat kopii
ufedniho zaznamu o vykazani:

= pfislusnému interven¢nimu centru (vice viz Spoluprace zainteresovanych
subjektl a systém vcasné intervence),

= soudu, ktery je pfislusny k rozhodnuti o ndvrhu na vydani pfedbézného
opatreni

= podle § 74 ob¢anského soudniho fadu,

= mistné pfislusnému organu socidlné pravni ochrany déti, pokud ve spo-
le¢ném obydli Zije nezletild osoba; mistné prislusnym orgdnem sociélné
pravni ochrany déti je obecni Gfad obce s rozsifenou plsobnosti podle
mista trvalého pobytu ditéte.

Policista je povinen ve Ih(ité do 3 dnli od vydani rozhodnuti o vykazani provést
kontrolu, zda vykdzana osoba dodrzuje povinnosti vyplyvajici z vykazani. Jestlize
by vykazana osoba podminky vykazani v jakémkoliv ohledu porusila, vystavila by
se postihu za trestny ¢in mareni vykonu Ufedniho rozhodnuti a vykazani podle §
337 odst. 2 trestniho zakoniku, za ktery ji mdze byt ulozen trest odnéti svobody
az na tii léta.

( POZOR

Pokud bude dité uvedeno jako ohroZena osoba v potvrzeni o vykazani, bude
na zakladé této skutecnosti platit pro vykdzaného pachatele zakaz styku nebo
navazovani kontaktu s ditétem, a to i kdyz bude vykazanou osobou rodic ditéte.

V pripadé, Ze nezletilé dité neni v potvrzeni o vykazani oznaceno jako ohrozena
osoba a toto dité po provedeni vykazani zlstava spolecné s ohrozenou osobou
(zpravidla jednim z rodicd) ve spole¢ném obydli, plati pro vykazaného pachatele
domaciho nasili zakaz styku a navazovani kontaktt s ohrozenou osobou, v jejiz
péci se dité po vykazani nachézi. Je-li vykdzanym pachatelem domdéciho nasili
rodi¢ ditéte, nesmi vykazany rodic¢ kontaktovat ohrozenou osobu ani za tice-

lem zadosti o poskytnuti informaci o jejich spole¢ném ditéti ani za icelem
. J
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

zprostfedkovani styku s ditétem. Vykazany rodic¢ se vSak mize s zadosti o zpro-
stredkovani informaci o ditéti nebo s zadosti o zprostredkovani jiného kontaktu
s ditétem obratit na mistné piislusny orgén socialné pravni ochrany déti v souladu
s § 9 zdkona o SPOD, podle kterého je rodi¢ opravnén pozadat organ socialné
pravni ochrany déti o pomoc pfi vykonu svych prav a povinnosti.

Specificky je tieba fesit situaci nezletilého ditéte, které je policistou vyka-
zano ze spole¢ného obydli jako osoba, jez se dopousti domaciho nasili
na ostatnich osobach obyvajicich spole¢né obydli s vykdzanym ditétem (napf.
rodi¢e, manzel nebo druh rodi¢e, prarodice, péstouni apod.). Zakon o Policii Ceské
republiky nevylucuje, aby byl institut vykazani pouzit i vici nezletilému ditéti jako
pachateli doméaciho nasili. V ptipadé vykazani nezletilého ditéte ze spole¢ného
obydli se nelze spokojit s tim, Ze policista poskytne vykdzanému ditéti informace
0 moznostech ubytovénijako u dospélych vykazanych pachatelli domaciho nasili.
V takovych pripadech je nezbytné, aby v ndvaznosti na provedené vykazani bylo
vzdy zajiSténo umisténi vykazaného ditéte v jiném vhodném prostredi,
at u vhodné dospélé fyzické osoby (u druhého z rodicu, ktery nezije s ditétem
ve spole¢né domdacnosti, u jiné osoby blizké ditéti), nebo v zafizeni pro péci o déti
(zpravidla diagnosticky Ustav, stfedisko vychovné péce).

Policista musi za ucelem zajisténi dalSiho umisténi nezletilého ditéte bezod-
kladné kontaktovat pracovniky OSPOD. Podle konkrétni situace zprostfedkuje
tento orgdn svéfeni vykdzaného ditéte do péce vhodné fyzické osoby, nebo
zarizeni, a to bud dobrovolnou cestou, nebo na zékladé predbézného opatreni
soudu. Do doby nez bude provedeno umisténi vykazaného ditéte do ndhradni
péce zafizeni, nebo fyzické osoby, by mélo byt dité zajisténo zasahujicim orga-
nem Policie CR podle § 26 zékona o Policii Ceské republiky.

Predbézné opatieni soudu

V rdmci obcanského soudniho fizeni je k ochrané obéti domaciho nésili upraveno
specidlni pfedbézné opatfeni soudu v § 74 a dalsich souvisejicich ustanovenich
obcanského soudniho fadu.

Je-li jednanim Ucastnika fizeni, proti kterému névrh sméfuje, vaznym zplsobem
ohrozen zivot, zdravi, svoboda nebo lidska dlistojnost navrhovatele, predseda
senatu predbéznym opatfenim ulozi ucastniku, proti kterému ndvrh sméftuje,
zejména aby:

a) opustil dim, byt, mistnost nebo jiny prostor spole¢né obyvany s navr-
hovatelem, jakoz i jeho bezprosttedni okoli, nezdrzoval se ve spole¢ném
obydli nebo do néj nevstupoval

b) nevstupoval do bezprostfedniho okoli spole¢ného obydli nebo navrho-
vatele a nezdrzoval se tam,

c) se zdrzel setkavani s navrhovatelem,

d) se zdrzel nezadouciho sledovéni a obtéZovani navrhovatele jakymkoliv
zpUsobem.

Soud muze stanovit vyjimky vyplyvajici z plnéni povinnosti ulozenych pred-
béZnym opatienim tGcastniku, proti kterému névrh sméfuje, a to s pfihlédnutim
k jeho opravnénym zajmdim.

Predbézné opatieni soudu mUiZze navazovat na vykazani pachatele domaciho
nasili ze spolecného obydli, které bylo provedeno policistou, nebo muize byt
soudem nafizeno nezavisle na piedchozim postupu Policie CR, tj. i v pfipadg,
ze pred podanim navrhu na vydani predbézného opatreni neproved| policista
vykazéani pachatele domaciho nasili ze spole¢ného obydli.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

Predbézné opatieni soudu trva 1 mésic od jeho vykonatelnosti, tj. od jeho
vydani. Pokud rozhodnuti soudu o pfedbézném opatieni pfedchazelo vykazani
provedené podle zdkona o Policii Ceské republiky, po¢ina bézet doba trvani
predbézného opatieni soudu dnem nasledujicim po dni, v némz uplynula
doba trvani vykazani provedeného policistou podle zakona o Policii Ceské
republiky, tj. po uplynuti 10 dnd od provedeni vykazani. V pfipadé, Ze je pfed
uplynutim doby jednoho mésice od vykonatelnosti predbézného opatieni podan
soudu navrh na prodlouzeni predbézného opatieni, neskonc¢i Ihlita trvani pred-
béZného opatfeni soudu dfive, nez soud o ndvrhu na prodlouzeni predbézného
opatfeni rozhodne.

Soud mtize rozhodnout o prodlouzZeni doby trvani predbézného opatieni
i na dobu delsi nez 1 mésic za podminky, Ze:

= pfed uplynutim doby 1 mésice od vykonatelnosti pfedbézného opatfeni
bylo u soudu zahdjeno fizeni ve véci samé (napf. fizeni o rozvodu, fizeni
0 Upravé vychovy a vyzivy déti),

= navrhovatel (0soba ohrozena domacim nasilim) podal soudu navrh na pro-
dlouzeni doby trvani pfedbézného opatreni.

Navrh na prodlouzeni doby trvani predbézného opatieni soudu musi kromé
obecnych nalezitosti podani obsahovat rovnéz vyli¢eni rozhodnych skutec-
nosti odtivodiiujicich prodlouzeni doby trvani predbézného opatieni, idaj
o majetkovych ¢i jinych pomérech, véetné vlastnickych a jinych vztaht
ke spole¢nému obydli. Soud pfi svém rozhodovéni o prodlouzeni doby trvani
predbéZzného opatieni vezme v Uvahu zejména:

= trvani stavu ohrozeni Zivota, zdravi, svobody nebo lidské dlstojnosti
navrhovatele,

= obsah a dlivody podaného navrhu na zahdjeni fizeni ve véci samé,

= majetkové cijiné poméry Ucastnikd, véetné vlastnickych a jinych vztaha
ke spole¢nému obydli, na které se vztahuje pfedbézné opatreni,

= dalsi rozhodné okolnosti.

Pokud navrhovatel neprokaze své majetkové i jiné poméry, véetné vlast-
nickych a jinych vztaht ke spole¢nému obydli, mGze soud prodlouzit dobu
trvani pfedbézného opatieni jen z diivodii zvlastniho zietele hodnych.
K prodlouzeni predbézného opatieni soudu v situaci, kdy navrhovatel nema
zadnd prava ke spole¢nému obydli, by tudiz mélo dochazet pouze ve vyjimec-
nych odivodnénych pfipadech (jde zejména o skutecnost, Ze ohroZzenou osobou
nachézejici se ve spole¢ném obydli je i nezletilé dité).

| v pfipadé prodlouzeni doby trvani pfedbézného opatfeni soudu zanikne pied-
bézné opatreni nejpozdéji uplynutim 1 roku od okamziku jeho nafizeni.

Ucastniky Fizeni o navrhu na vydani predbé&zného opatfeni soudu jsou navr-
hovatel (osoba ohrozena domdcim nasilim) a ten, vic¢i némuz névrh sméruje
(pachatel domaciho nasili).

POZOR

Soud nemiize naridit predbézné opatieni bez navrhu.

Jestlize je nezletilé dité pfimo ohrozeno nasilnym chovanim pachatele domaciho
nasili na svém zivoté, zdravi, svobodé nebo lidské dlstojnosti, je i nezletilé dité
aktivné legitimovano k podani ndvrhu na vydani predbézného opatfeni. Vzhle-
dem k nedostatku procesni zpUsobilosti vsak samo nezletilé dité neni zpiiso-
bilé k podani navrhu soudu, proto musi byt dité pfi podani navrhu na vydani
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

predbézného opatreni soudu zastoupeno svym zakonnym zastupcem (rodic,
porucnik) nebo soudem ustanovenym opatrovnikem. Opatrovnikem ditéte
pro podani navrhu na nafizeni predbézného opatreni soudu a pro zastupovani
ditéte v fizeni o tomto ndvrhu mize byt ustanovena vhodna fyzickd osoba nebo
mistné pfislusny OSPOD. V ostatnich pfipadech, ve kterych je nezletilé dité ne-
pfimou obéti domaciho nasili, neni Uc¢astnikem fizeni o nafizeni pfedbézného
opatfeni, proto neni tfeba ustanovovat ditéti pro ucely tohoto fizeni opatrovnika.
K rozhodnuti o ndvrhu na vydani predbézného opatreni soudu je pfislusny
okresni soud, v jehoz obvodu se nachdzi spole¢né obydli navrhovatele a pacha-
tele domaciho nasili. Podani navrhu na nafizeni predbézného opatieni soudu je
osvobozeno od povinnosti navrhovatele platit jistotu ve vysi 10 000 K¢.

Soud je povinen rozhodnout o navrhu na vydani predbézného opatreni
bezodkladné, zpravidla vsak do 48 hodin od podani navrhu, neni-li tu nebez-
peci z prodleni, mize predseda senatu o navrhu na predbézné opatieni rozhod-
nout az do uplynuti 7 dnt poté, co byl podan. O navrhu na nafizeni predbézného
opatieni rozhodne predseda senatu bez slyseni ucastnika fizeni. Vyzaduji-li to
okolnosti pfipadu nebo je-li tu nebezpedi z prodleni, predseda senatu usneseni
o pfedbézném opatieni, o némz rozhodl bezodkladné, ihned vyhlasi ucastniku,
kterému predbéznym opatienim ukldda povinnost; ukazuje-li se to potifebné,
pfistoupi k vyhlaseni usneseni na misté samém. Jinak doru¢i soud usneseni o nafi-
zeni pfedbézného opatreni ucastniklim fizeni pfi provadéni vykonu predbézného
opatreni. U¢astnikiim, ktefi nebyli pfi provedeni vykonu pfitomni, se usneseni
doru¢i dodatecné spole¢né s vyrozuménim, Ze byl proveden jeho vykon.

Usneseni soudu, kterym bylo nafizeno predbézné opatfeni, je vykonatelné vy-
hldsenim, a pokud nedoslo k jeho vyhlaseni, jakmile bylo soudem vydano. Po-
dani pfipadného odvolani proti predbéznému opatieni soudu nema odkladny
ucinek na jeho vykonatelnost. Odvolaci soud (mistné pfislusny krajsky soud)
je povinen rozhodnout o tomto odvolani ve Ihité do 15 dnti od predlozZeni véci.

Nafidil-li soud predbézné opatfeni, zajisti také bezodkladny vykon tohoto rozhod-
nuti. K provedeni vykonu predbézného opatreni je pfislusny okresni soud, ktery
naridil predbézné opatieni. Vykon predbézného opatieni soudu se provede tak,
Ze soud v soucinnosti s pfislusnymi statnimi organy vykaze pachatele domaciho
nasili ze spole¢ného obydli, odebere mu viechny kli¢e od spole¢ného obydli,
které povinny pachatel domaciho nasili drzi, pfip. mu zakadZe setkavat se s ohro-
Zenou osobou nebo ji jinak kontaktovat. Soud zaroven poskytne povinnému
pfileZitost, aby si bezprostfedné pfi vykonu rozhodnuti vyzvedl ze spole¢ného
obydli své osobni cennosti a osobni dokumenty, jakoZ i véci, které slouzi jeho
osobni potiebé; béhem trvani pfedbézného opatieni pak povinnému umozni
vyzvednout i véci nezbytné k vykonu jeho podnikatelské ¢innosti nebo vykonu
povolani, pfipadné véci nezbytné z jiného vazného divodu.

Neni-li pachatel domaciho nasili pfi vykonu pfedbézného opatteni soudu pfito-
men, poskytne mu soud na jeho zadost pfileZitost, aby si béhem doby jednoho
mésice od vykonatelnosti pfedbézného opatteni soudu vyzvedl ze spole¢ného
obydli osobni cennosti, véci osobni potfeby nebo véci potfebné k vykonu jeho
povolani nebo podnikatelské ¢innosti. O tomto pravu soud povinného vyrozumi
oznamenim zanechanym na dvefich spole¢ného obydli.

Porusi-li povinny pachatel domaciho nasili po provedeni vykonu predbéz-
ného opatieni povinnost nevstupovat do spole¢ného obydli a nezdrzovat

se v ném, soud kdykoliv a bezodkladné na navrh ohrozené osoby provede

opétovny vykon rozhodnuti vykazanim povinného pachatele domaciho

nasili ze spole¢ného obydli.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

Porusi-li povinny pachatel domaciho nasili povinnost nevstupovat do bezpro-
stfedniho okoli spole¢ného obydli a nezdrzovat se v ném, povinnost zdrzet se se-
tkdvani s ohroZzenou osobou nebo povinnost zdrzet se nezadouciho sledovani
a obtézovani ohrozené osoby jakymikoli zpUsoby, soud nafidi na navrh ohrozené
osoby vykon rozhodnuti uloZzenim pokuty pachateli doméaciho nasili.

Je tieba zdUraznit, Ze v pfipadech domaciho nasili, ve kterych figuruje nezletilé

dité jako pfima ¢i nepfima obét domaciho nasili, nelze formou predbézného

opatieni soudu fesit otazky vychovy a vyzivy ditéte ani otazku styku na-
silného rodice s ditétem. Jestlize je v zajmu ditéte, aby soud zatimné upravil

poméry nezletilého ditéte, je nutné tuto zatimni Upravu fesit vydanim predbéz-
ného opatfeni soudu, kterym mize soud do doby kone¢ného rozhodnuti soudu

ve véci samé rozhodnout o svéreni ditéte do péce jednoho z rodi¢l nebo jiné

urcené osoby nebo zafizeni, o zatimni Upraveé vyZivovaci povinnosti rodicl k ditéti

arovnéz o Upravé nebo zékazu styku nasilného rodice s ditétem. O pfedbézné

upravé vychovy a vyzivy ditéte a styku rodice s ditétem pfitom nemuze

soud rozhodnout soucasné s ulozenim povinnosti pachateli domaciho

nasili na ochranu ohrozené osoby. Tato skute¢nost je dana odliSnym charak-
terem fizeni o obou typech predbézného opatieni soudu.

1.3.3 Prevence domaciho nasili

Prevence nasili je nejlepsi ochranou prfed nasilim. A zde je misto Skoly, kterd
se mlze zamé&fit na preventivni a vzdélavaci programy, nezastupitelné. Skoly
mohou v ramci primarni prevence domdci nasili zafadit do svych ramcovych
vzdélavacich program tak, aby se zménil pohled na domaci nasili obecné, na-
rusily se pretrvavajici stereotypy vzor(i chovani pro muze a zeny, vytvorilo se pro-
stifedi netolerujici nasili. Z hlediska prevence je dllezité dozvédét se vice o tom,
jak rozpoznat prvni signaly a zabranit tak rozvoji nasili ve vztazich.

Primarni prevence

Primarni prevence je zamérena na pfedchazeni socialné patologickych jevu
ve spolecnosti. Cilem je v pfipadé domaciho nasili zamezit tomuto nasili dive,
nez k nému dojde.

V oblasti lidskych vztah je tteba podporovat nenasilné zpUsoby reseni konfliktd.
S prevenci by se mélo zacit jiz v détském véku, a to vychovou ke zdravému sebe-
védomi, toleranci ostatnich, pfimé, vstficné a oteviené komunikaci, zodpovéd-
nosti za své chovani a samostatnosti. V kazdé situaci, kterd by mohla smérovat
k pouziti nasili, je vZdy moznost zvolit jiny, mirné&;jsi postup.

Jednim ze subjektd, které mohou nejriiznéjsimi zpUsoby pfispivat k prevenci
domidciho nasili, je Skola.

Role skolniho prostiedi pro prevenci domaciho nasili je nezastupitelna.
Déti by mély byt vzdélavany ke vzajemné toleranci, respektu a smirnému
feSeni konflikti. Do vzdélavaciho programu by toto téma mélo byt vhodné
zafazeno a dostatecné probrano, aby jiz u mladé generace doslo k napros-
tému odmitnuti tohoto jevu a k eliminaci myta. Stejné jako déti by se vSak
méli vzdélavat i samotni ucitelé, aby mohli podat détem odpovidajici a do-
stacujici informace, pfipadné také rozpoznat znamky domaciho nasili v ro-
dinach svych zakdi.

=V rdmci prevence by se $kola méla zejména zaméfit na rozvoj schopnosti

resit konfliktni situace nendsilnym a bezpecnym zplsobem.

= Déti by mély mit informace o bezpeci, kdo a jak jim mize pomoci v pfi-
padé ohrozeni, jak a komu mohou telefonovat, pokud se citi ohrozené.

*
*
Ef cvopeky
socialni. N
- fondvCR  EVROPSKA UNIE

* %%

NIST
MLADEZE A

gl

ERSTVO SKOLSTV

@

OP Vzdélavani
o

pro konkurencescl hopnost  Ustecky kraj

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Projekt: Skola jako ufad | reg. ¢. CZ.1.07/1.3.49/02.0015 18 |



1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

Mély by védét, jak maji volat v pfipadé ohrozeni na policii, jak jim m{ze
pomoci policie, socialni pracovnice, ale i napfiklad pracovnici Linky bez-
peci. Mély by védét, ze maji prdvo na bezpecdi - a to jak ve skole, na ulici
i doma — mély by mit poznatky o vlastnim téle, nebezpecnych dotycich,
o tom, Ze utok nemusi pfijit od lidi, ktefi maji vzhled zlocince ¢i ¢lovéka
bez pfistiesi, ale mlze pfijit, a vétsinou prichazi, od lidi navenek piijem-
nych, milych. Velmi ¢asto to mohou byt lidé velmi blizci. Nemély by se bat
o svych pocitech hovofit, nemély by s dospélymi hrat ,hru na tajemstvi".
Vhodné je hréat s détmi hry na téma ,Co byste méli udélat, kdyby ...".

= Ucitelé by méli byt proskoleni v tom smyslu, aby dokdzali dité vyslech-
nout, poskytnout mu informace a odkazat jej na dalsi péci. Méli by umét
poskytnout informace i obéti nasili.

=  Role skolniho psychologa - nezastupitelna, je vice erudovany, dité ho
vnima jinak nez ucitele, jeho pfitomnost ve Skole by ulevila ditéti i ucite-
Im. V Usteckém kraji je skolnich psychologd bohuzel nedostatek.

Sekundarni prevence

Zaméfuje se na konkrétni rizikové jedince a specifické skupiny ve spole¢nosti,
které jsou ohrozeny negativnim jevem. Predstavuje v¢asnou detekci rizik a za-
branéni jejich plasobeni, usiluje o odvraceni nasilného jednani a aktivni podporu
spolecensky akceptovatelného chovani.

V tomto sméru je tieba zdlraznit zejména ulohu lékart, dale socialnich
pracovnik(, organt socidlné pravni ochrany déti, neziskovych organizaci
a v neposledni fadé odpovédnost okoli, které by nemélo byt lhostejné
a mélo by se angazovat ve prospéch ditéte.

Terciarni prevence

Nastupuje v okamziku, kdy je problém jiz patrny. Jejim Uukolem je minimalizovat
nepfiznivé nasledky domdaciho nasili a pomoci Ucinnych opatieni vyloucit nebo
snizit riziko jeho opakovani do budoucnosti. Zahrnuje predevsim poskytnuti
rychlé, koordinované a ucinné pomoci obétem domaciho nasili, kterd mGze
snizit dopad viktimizace a zabranit dal$im néasledkdm.

Pomoc je pfislusnymi institucemi organizovana tak, aby zajistila zékladni potteby,
kterymi jsou zdravotni péce, ubytovani, poradenstvi, dale socialné terapeutické
¢innosti, naslednou odbornou péci, které umozni obétem domaciho nasili ndvrat
k normalnimu zivotu ve spole¢nosti.

Oblast terciarni prevence by méla zahrnovat sluzby a terapeutické programy také
pro pachatele domaciho nasili, jejichz cilem je predchazet recidivé a umoznit
jeho Uspésnou resocializaci.

1.3.3 Disledky domaciho nasili u obéti ¢i svédki

Dvé tretiny Ceskych déti znaji z vlastni zkuSenosti, jak vypada nasilné nebo agre-
sivni chovani rodicud (vétsinou se vsak jedna ,pouze” o kiik a hadky). S fyzickym
nasilim se setkalo 13 % déti.

Déti jsou bezbranné vici nasili rodicd, ale citi se spoluzodpovédné ¢i dokonce
plné odpovédné za to, co se doma déje. Mohou se snazit ochraniovat slabsiho
rodi¢e a mohou byt pfi tom samy napadeny a dokonce zranény. Jako svédkové
doméciho nasili jsou vzdy obétmi psychického nasili, protoze Ziji v permanentnim
stresu, atmosfére ohrozeni, nepredvidatelnosti dalSiho vyvoje situace, existenc¢-
nim strachu o rodice v pozici ohrozené osoby, zaZivaji bezmocnost, pocit osa-
mélosti kvli zavazku (resp. pfikazu) micet o tom, co se doma déje. Maji poruchy
MIN A‘H’F‘j' L.{"Z,»f‘(\‘\ ;:Tv i OP Vzdélavani
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

chovani, problémy ve Skole, psychosomatické symptomy, psychické poruchy,
poruchy spanku, snizenou sebeuctu. Trpi neklidem, pocity strachu, chovaji se ag-
resivné a mohou mit sklony k sebeposkozovani a sebevrazedné tvahy.

Priznaky, kterym by okoli ditéte (nap¥. pfibuzny, ucitel) mélo vénovat
pozornost

Jedna se o casté opakované projevy, kdy je dité napf. zarazené, smutné, izkostné,
nedava ve skole pozor, je nesoustfedéné, nevyspalé, ndhle se mu vyrazné zhorsi
Skolni prospéch, zapomind pomfcky i sou¢ésti odévu, casto ho boli hlava, bficho,
je ¢asto nemocné, chodi ,za skolu”, ma nadmérny pocet neomluvenych hodin,
nedokdze vysvétlit svoje cetnd zranéni, je agresivni, rozbiji véci, poskozuje po-
mucky i predméty také spoluzakdim, mluvi o sebevrazdé nebo se o ni dokonce
i pokusilo. MUze se také projevovat zdjem o alkohol a drogy, deprese, dité ma
nizké sebevédomi, vyhyba se diskusim o rodiné a nenavazuje pfilis kamaradskych
vztah( s vrstevniky.

POZOR

Dlvodem uvedenych pfiznakl vsak mUze byt také sikana. Proto je treba ke ka-
zdému pfipadu pristupovat citlivé a individudlné.

1.3.4 Spoluprace zainteresovanych subjektl a systém véasné intervence

Domaci nasili je velmi komplexni jev, ktery vyZaduje interdisciplinarni pristup.
Nekoordinované a izolované intervence nejsou v pfipadech domaciho nasili
uc¢inné. K institucim a organizacim, které se touto problematikou zabyvaji, patfi
policie, zdravotnici, socidlni pracovnici, specializované poradny pro obéti doma-
ciho nasili, krizové linky, azylové domy, soudy atd.

Potieba interdisciplinarniho pristupu vyplyva ze specifik domaciho nasili, kte-
rymijsou mimo jiné:

= blizky vztah mezi obéti a pachatelem - rodinni pfislusnici

= Zzdvislost obéti na pachateli, kterd podporuje vznik specifické vazby - viz
Stockholmsky syndrom, tzn. specificka pozitivni emocni i afektivni vazba
a zavislost obéti na pachateli

= dynamika nésilného vztahu - cyklus nasili

= dlouhodobost a opakovani nasili

= izolace obéti — znesnadnéni vyhledani pomoci

= pokracovani nasili i po ukonceni vztahu

= neochota/strach obéti hlasit pfipady domaciho nasili

= déti, svédci domaciho nasili

Interdisciplindrni spolupréce je zakotvena v zakoné ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach, kde jsou v § 60 a popsana intervenéni centra. Na zdkladé vykazani
ze spole¢ného obydli podle zvlastniho pravniho predpisu (§ 44-47 zakona o Po-
licii Ceské republiky) je osobé ohrozené nasilnym chovanim vykazané osoby
nabidnuta pomoc nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie ufedniho
zaznamu o vykazani intervenénimu centru. Pomoc intervencniho centra
muze byt poskytnuta rovnéz na zédkladé zadosti osoby ohrozené nésilnym cho-
vanim jiné osoby obyvajici s ni spole¢né obydli nebo i bez takového podnétu,
a to bezodkladné poté, co se intervenéni centrum o ohrozeni osoby nasilnym
chovanim dozvi. Socialni sluzby v interven¢nim centru jsou poskytovany jako
sluzby ambulantni, terénni nebo pobytové. Sluzby zahrnuji socidlné terapeutické
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

¢innosti a pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani

osobnich zalezitosti. Soucasti sluzby je zajisténi spoluprace a vzajemné in-
formovanosti mezi intervenénimi centry, poskytovateli jinych socialnich

sluzeb, organy socialné pravni ochrany déti, obcemi, Gtvary Policie Ceské

republiky a obecni policie, jakoz i ostatnimi organy vefejné spravy.

Soucinnost mezi Policii Ceské republiky a zainteresovanymi organizacemi pro-
biha formou pisemného ¢i telefonického vyrozumeéni tak, aby mohly jednotlivé
organizace pfijmout dalsi opatfeni na zakladé pfislusnych kompetenci.

Okresni ¢i méstsky soud — byva vyrozumén z ddvodu poskytnuti informaci
o okolnostech provedeného vykazani za i¢elem nashromézdéni potfebnych
ddkazd pro ptipadné rozhodnuti pfi podani ndvrhu ohrozené osoby
na predbézné opatreni podle § 74 ob¢anského soudniho fadu.

Organ socialné pravni ochrany déti - je kontaktovan pouze v téch pfipadech,
kde jsou ve spole¢né domacnosti pfitomny déti. Tento organ nésledné pfijima
dalsi opatreni, kterd jsou potfebna k zajisténi ochrany ditéte. Dité ma pravo poza-
dat organy socialné pravni ochrany o pomoc pfi ochrané svého zivota a dalsich
svych prav, a to i bez védomi svych rodicl (zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné
pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpis(i). OSPOD ma pravo zacit
pfipad vysetiovat bez védomi rodicii.

Ministerstvo spravedlnosti vede registr poskytovateli pomoci obétem trest-
nych ¢ind.

1.4 Praktické poznamky

1.4.1 Otazky a odpovédi

1. Je postup ucitele rozdilny, pokud se o domacim nasili dozvi riiznou
formou?

Dité se svéfi osobné

1. uvédomit si, ze jde o velmi citlivou zalezitost
2. seznamit s tim co nejuzsi okruh dalSich osob

3. pokud se zneuzivani dopousti rodi¢, neni zadouci informovat ho o tom,
Ze se vam dité svérilo

4. komunikovat s ditétem — podrobnéjsi vysetfovani nechat na psychologovi
a policii

5. vhodné ditéti sdélit, Ze skutecnost musite ohlasit na policii
6. ohlasit na policii

7. ocenit dité, ze za vami pfislo a ujistit ho, Ze pro né udélate vsechno, co
je ve vasich silach

8. jestlize dité nechce, abyste véc ohlasili, situaci konzultujte s odbornikem,
ale od oznameni udalosti vas to nesmi odradit

Dozvim se - oznamim fediteli - kontaktuji policii a OSPOD.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

Zjistim to z néjaké Skolni ankety nebo dotazniku

Dité se vyjadiuje nékdy v naznacich a nejasné, proto je velmi dulezité porozumét
tomu, co vam vlastné fika. V kazdém pfipadé s nim navazte o pfestavce nebo
po vyucovani rozhovor, ale tak, abyste nebudili nezadouci pozornost. Jestlize
vam dité potvrdi vasi domnénku, postupuje jako vyse. Nevyslychejte ho a ne-
podsouvejte mu své nazory, nechejte ho volné vypravét.

Dozvim se to od spoluzak(l nebo z jinych zdrojd

Nejprve premyslejte, jestli tomu nasvédcuje i vase pozorovani. Pokuste se s di-
tétem navazat rozhovor, ale do niceho ho nenutte. Prostfednikovi feknéte, ze je
dulezité, aby za vami pfislo zneuzivané dité samo. Nevysetiujte a nijak nepatrejte.
Jestlize si nejste jisti, oznamte véc organu socialné pravni ochrany, ktery ji prosetti.

Dité je obéti sexudlniho napadeni

Jestlize se dité stalo obéti napadeni cestou do Skoly a utocnikem je neznama
osoba, potom urychlené vie oznamte policii, rodi¢im a organu socialné pravni
ochrany ditéte. Chovejte se pevné a jednoznacné a dité neopoustéjte az do pfi-
chodu rodicua.

2. Jakym zptisobem mizeme zaradit informace o domacim nasili pro Zzaky
v zdkladni Skole?

V roce 2007 byl zpracovan projekt pro vyuku problematiky domaciho nasili
pro uditele zakladnich $kol.? Pocitd se tfemi vyucovacimi hodinami, a to v na-
sledujicich krocich:

1. hodina - feseni problematiky rodiny - jaké podminky zajistuji dobré vztahy
mezi ¢leny rodiny, jaké chovani tyto vztahy narusuje, jak je mozno jim pfedcha-
zet apod.,

2. hodina - otdzky zvySovani pravni gramotnosti,

3. hodina - seznameni zak{ s pojmem domaciho nasili - zaci jsou rozdéleni
do malych skupin, v nichz vytvafi tzv. mentalni mapy (zaznamenéni vieho, co
je napadne v souvislosti s domacim nasilim). Zastupce kazdé skupiny nasledné
prezentuje vysledky a ucitel zaznamenéva podstatné ndpady a myslenky. Cilem
je formulovat definici domaciho nasili. Kromé toho ucitel zaky seznami' s druhy
domaciho nasili, odliSnostmi nasili a domaciho nasili.

1.4.2 Priklady z praxe, dobré a Spatné zkusenosti

* Obcanské sdruzeni Spirala Usti nad Labem (http:/spirala-ul.cz/) - finanéni
a odborné zajisténi projekt zamérenych na pomoc lidem v krizi, osobam
ohrozenym domacim nasilim, prevenci psychopatologickych jevd mezi
détmi a mladezi.

= Intervencni centra — poskytuji pravni a socidlné pravni poradenstvi,
emocni a psychologickou podporu, kratkodobou terapii pro osobu ohro-
zenou domacim nasilim a jeji déti, mohou poskytovat vzdélavaci sluzby
skoldm ¢i je mozZno pres né zajistit pracovni tymy a prednasky.

= Rodice divky se rozvedli, ta zlstala ve spole¢né domacnosti s matkou.
Casem zacala nosit ze $koly $patné znamky, protoze se odmitala udit.
Novy pfitel jeji matky fesil tuto neochotu k u¢eni bitim. Divka nechtéla
chodit dom{, netésila se tam a chtéla byt u otce. Jednoho dne pfisla

2 NEMCOVA, Jitka. Doméci nasili v CR a vyuka tohoto tématu na druhém stupni zakladnich $kol.
Brno: MU, 2007.
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1. PODEZRENI NA DOMACI NASILI

divka do $koly s podlitinou na oku. Skola dle jejiho pfedchoziho chovani

usoudila na moznost domaciho nasili a ptipad nahlasila na pfislusny OS-
POD. Ten reagoval velmi rychle, oslovil divcina otce, ktery o dceru se svou

pfitelkyni projevil zajem. Matka v3ak zareagovala tim, Ze podala trestni
oznameni na pracovnici OSPOD, kterd pfipad fesila. Té byl z tohoto divodu

pfipad odebran. Nasledovalo soudni jednani, kterého se zucastnil jako

svédek také reditel dot¢ené skoly. Rozsudek vsak znél, ze divka zlstane

u matky, jeji partner ani nemusel projit psychologickym vysetfenim. Do-
$lo zde totiz k pochybeni, kdy chybél zdravotni zdznam o domacim nasili,
nikdo s divkou nenavstivil Iékare, proto chybély diikazy, které by divku

z problémového prostredi vynaly.

» 74k prisel do $koly s otiskem ruky na tvéfi. Pedagog toto fotograficky
zdokumentoval a na zadkladé podezieni na domaci nasili vyuzil systém
v€asné intervence, ktery na Mostecku funguje, tzn. pfimo z pocitace Skoly
je na pfislusny OSPOD zasldna zprava. Systém vcéasné intervence viak
bohuzel neni aplikovén v rdmci celé CR. OSPOD nésledné kontaktoval
rodinu, ovéem $kola jiz nebyla informovana o dalsim postupu. OSPOD totiz
informaci o dalSim postupu pfipadu zvefejnuje pouze na vyzadania jedna
se spise o obecnéjsiinformace. Rodice véc fesili pfestupem zdka na jinou
skolu, aby je stavajici nemohla déle sledovat. Pani reditelka vsak z vlastni
iniciativy informaci o podezieni na domdci nasili do nové skoly predala.

» Spatnou zku3enost s postupem zainteresovanych organd méla jedna
ze Skol, kam dochazely dvé déti, u nichz bylo podezfeni na domaci nasili.
OSPOD rodinu sledoval delsi dobu, matka déti zanedbavala a nasledné
také bila. Tato situace vygradovala rozhodnutim o umisténi do Klokanku.
Situace v3ak byla feSena velmi nestastné. Socialni pracovnice pfijely spolu
s policii pro déti pfimo do skoly a vyzvedly je béhem vyucovani. Kromé sa-
motnych déti byl tento zaZitek traumatizujici pro celou tfidu i pro samotné
pedagogy. Ti méli pocit viny, nevédéli, jak ostatnim ve tfidé vysvétlit, co
se vlastné stalo.

( POZOR

Takovy zpUsob je zcela nevyhovujici a traumatizujici pro vsechny. Chybéla zde
spravna koordinace postupu a Ize dokonce fici, Ze soud v této véci selhal.

Na tomto misté je tfeba podotknout, Ze OSPOD a jeho pracovnici jsou v pf¥i-
padech odebirani déti z rodiny pouze asistujicim organem, takovy tkon
miiZze provadét pouze soudni vykonavatel. Ten vsak nesmi pii tomto tkonu
na déti pouzit nasili. Se soudnim vykonavatelem muze dorazit také justi¢ni straz,
a to v pripadech, kdy hrozi, ze by byl soudni vykonavatel ohrozen. Ani justi¢ni
straz vsak nesmi pouzit nasili vici ditéti.
Skola maze v podobném pfipadé soudniho vykonavatele ¢i socialni pracov-
nici upozornit na mozna traumata z takového postupu vznikajici a navrhnout
jinou formu, citlivéjsi pro vSechny zucastnéné. Mize se jednat o odvedeni déti
az po skonceni hodiny, socialni pracovnik mize pro dité prijit sdm, ¢i poslat re-
| ditele Skoly pro zéka ,v jiné zaleZitosti".

J

=V ramci prevence je vhodné vytvaret pro déti a zaky modelové situace,
napr. v obcanské a rodinné vychové. V nich pak promitat, jak odolavat na-
strahdm, jak reagovat, na koho se obratit o pomoc. Potencial je spatfovan
také v hrani roli - Zak zjisti, jak tézké je hrat agresora a obét.

= Vjedné ze Skol funguje bezplatna pravni poradna, kde je v pravidelnych
konzultac¢nich hodinach piitomen advokat schopny pomoci se zakladnimi
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ukony a problematikou a doporucit nejvhodnéjsi postup, zainteresované
organizace a subjekty apod.

= Vzhledem k tomu, jaka je gramotnost vefejnosti a ucitel(i v oblasti doma-
ciho nasili, mélo by byt toto téma zafazeno také do pfednasek na jednot-
livych pedagogickych fakultach.

= Bezpecnostni plan skoly

Je dllezité védét, kdo z rodict ma dité svéfené do péce a jak je upraven styk
s druhym rodi¢em, kdo smi a kdo nesmi vyzvedavat dité ze Skoly a Skolni dru-
ziny (je dobré mit kopii rozhodnuti od soudu, policie, OSPOD, ¢i azylového
domu). V pfipadé, ze se nasilny rodi¢ bude domdhat prevzeti ditéte, je nutné
mit ve sloZce zaka informace, ze je styk zakazany, dité je svéfeno druhému rodici
atd. V takovém pfipadé by skola neméla dité rodic¢i vydat a méla by ihned infor-
movat druhého rodice, zjistit stanovisko ditéte a rodici, ktery se styku domah4,
doporucit, aby se pro feseni této otdzky obratil na OSPOD.

Casto se stava, ze kdyz zak nezije s obéma rodici, tak druhy rodi¢ vyzaduje in-
formace o prospéchu a kazenskych problémech. Skola ma zakonem uréenou
povinnost informovat o prdbéhu a vysledcich vzdélavani zdkonné zastupce
déti (ust. § 21 skolského zdkona). Nem(iZe se viak stavét do role fesitele neshod
rodicd a nemusi poskytovat nadstandardni informace - mize odkazat na kon-
zulta¢ni hodiny a ttidni schlizky jako jiného rodice.

Pokud nejsou jasna rozhodnuti, doporucit matce navstévu organizace pomahajici
obétem domaciho nésili a doporucit ji, aby si zajistila pravni pomoc, informovat
ji, Ze mGze podat k soudu navrh na natizeni predbézného opatieni svéreni ditéte
do péce, ¢i uplného zékazu styku, ¢i zakazu priblizeni.

K tomu, aby skola védéla, jak jednat, je dulezité znat kontakty, kam zavolat v pfi-
padé ohrozeni nasilnym rodi¢em. Pro Skolu je dllezité mit vypracovany krizovy
scénaf, ktery reSi mozné situace ohroZeni, jako co délat v pfipadé ohrozeni - na-
padeni ucitele, Zaka, napf.:

= kdo bude volat policii
= kdo zajisti bezpeci Zaka a ostatnich déti
= kde do pfijezdu policie bude dité, které chceme ochranit, apod.

Je velmi vhodné mit i bezpe&nostni kameru pfi vstupu do $koly. Skola by neméla
byt volné pfistupnd, ale uzamknuta.
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webové stranky zamérené na domaci nasili — http://www.domacinasili.
estranky.cz
¢lanek ,Domaci nasili - jak ho poznat, kde hledat pomoc, jak mu

pfedchézet” - http://www.azrodina.cz/4937-domaci-nasili-jak-ho-
poznat-kde-hledat-pomoc-jak-mu-predchazet

¢lanek — Specifika domaciho nasili: http://www.koordona.cz/domaci-
nasili/co-je-to-domaci-nasili/2-specifika-domaciho-nasili.html

WEISS, Petr, aj. SexudlIni zneuZivdni déti. Praha: Grada Publishing, a. s.,
2005, s. 54 - 55. ISBN 80-247-0929-5

webové stranky vladni kampané - STOP nasili na détech - http://
stopnasilinadetech.cz/formy-nasili

HAUK, Jan. Formy domdciho nasili — dité jako jejich obét. Brno, 2012,
diplomova prace (Mgr.). Univerzita Tomase Bati ve Zliné. Fakulta
humanitnich studii - http://theses.cz/id/u7dnil1/

webové stranky Koalice organizaci proti domacimu nasili — http:/www.
koordona.cz/

webové stranky obcanského sdruzeni ROSA - http://www.rosa-o0s.cz/

POKORNY, Vratislav, TELCOVA, Jana, TOMKO, Anton. Prevence socidlné
patologickych jevii. Manudl praxe. Brno: Ustav psychologického
poradenstvi a diagnostiky, r. s., 2003, s. 45-57. ISBN 80-86568-04-0

webové stranky obcanského sdruzeni Bilého kruhu bezpeci - http://
www.bkb.cz/

webovy portal Policie Ceské republiky — http:/www.policie.cz/
policie-cr.aspx

HERMAN, Vilém. Prevence a represe v problematice domaciho nasili -
institut vykazani. Zlin, 2009, bakalafska préace (Bc.). Univerzita Tomase
Bati ve Zliné. Fakulta humanitnich studii - http://theses.cz/id/07m66w/

NYC, Vitézslav. Postup Policie Ceské republiky v pfipadech domaciho
nasili. Brno, 2008, bakalarska prace (Bc.). Masarykova univerzita.
Pedagogicka fakulta — http:/is.muni.cz/th/190006/pedf b/bakalarska
prace.pdf

webovy portél stop nasili.cz - http://www.stopnasili.cz/

metodicky portdl - inspirace a zkusenosti ucitelt — http://rvp.cz/

oteviena encyklopedie - http://cs.wikipedia.org/wiki/
Hlavn%C3%AD_strana

publikace Prosazovani genderové rovnosti: vybrana témata — http://
www.czlobby.cz/content/files/zlom%20cze.pdf

publikace Jak fesit... - www.zskurim.cz/images/documents/resit.doc

webovy portél Pedagogicko-psychologické poradny Frydek-Mistek —
www.pppfm.cz/Priloha 5-Syndrom CAN.doc

webovy portal Pedagogicko-psychologické poradny Ceské Budé&jovice —
http://www.pppcb.cz/
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ACTA IURIDICA OLOMUCENSIS - Védecky casopis pravnicky
- http://www.upol.cz/fileadmin/user_upload/Veda/AUPO/
AUPOQ luridica_Olomucensis _|l.pdf

JANU, Alena. Dité jako obét domaéciho nasili. . Bud., 2011, bakalafska
prace (Bc.). JJIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH.
Zdravotné socialni fakulta — http://theses.cz/id/jorhg0/

KALVAS, Petr. Domaci nésili padchané na détech. C. Bud., 2013,
bakalaFska prace (Bc.). JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH
BUDEJOVICICH. Pedagogicka fakulta - http:/theses.cz/id/z7jcd3/

BARAKOVA, Zuzana. Doméci nasili (vysledky prizkumu), 2012, dostupné

z - http://domaci-nasili-19084.vyplnto.cz

Studie - Domdci nasili se zamérenim na problematiku obéti: skolamv.
cz/publikace/domaci_nasili2005.doc

webovy portédl DONA linky - http://www.donalinka.cz/

webovy portal Narodniho informaéniho centra pro mladez - http:/
www.nicm.cz/

webovy portal Asociace pracovnikd intervenénich center CR, o. s.

- http://www.domaci-nasili.cz/

webovy portal Ministerstva prace a socialnich véci CR - http:/www.
mpsv.cz/cs/

webovy portél Interdisciplindrniho tymu mésta Brna pro oblast
domaciho nésili - http://www.idtbrno.cz/o-nas

webovy portal Obcanska spole¢nost — ndvod k pouziti — http://obcan.
ecn.cz/index.shtml?apc=rp135481-8-&p=1

webovy portél Pedagogicko-psychologické poradny Bruntal — http://
www.pppbruntal.cz

CIRTKOVA, Ludmila. Zakladni informace o doméacim nasili pro
pedagogy ve $kolach - http://www.pppuo.cz/soubory/Domaci nasili

e

Cirtkova.pdf
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